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Wstep

Na prawidlowy odbiér wypowiedzi ustnych wptywa wiele czynnikow. Przede
wszystkich prawidlowo dziatajacy aparat stuchowy oraz rozwinigty sluch fonematyczny.
Istotna jest tez pamig¢ shluchowa, czyli zdolno$¢ zapamigtywania szeregow dzwickow.
Kolejnym poziomem jest ,,umiejetnos¢ kojarzenia wzorcow stuchowych z odpowiednimi
desygnatami lub pojeciami”l. Na najwyzszym poziomie percepcji stuchowej jest
,2umiejetno$¢ rozszyfrowywania zwigzkow syntaktycznych wystepujacych miedzy wyrazami
w zdaniu (wlaéciwe rozumienie form gramatycznych, czaséw, tryboéw i tym podobnych)”2.
Wedhlug E. Szelag i A. Szymanek te procesy odbioru mowy maja hierarchiczng strukture
i kazdy wyzszy poziom wymaga prawidlowego funkcjonowania poziomu poprzedniego®.
Widaé¢ wigc jakie wysokie miejsce w tejze strukturze zajmuje shuch fonematyczny, bez jego
prawidtowego rozwoju nie jest mozliwa wlasciwa komunikacja.

Dobrze rozwinigta percepcja stuchowa, a szczegdtowiej mowigc prawidtowo
rozwinigty stuch fonematyczny ma bardzo istotne znaczenie w funkcjonowaniu dziecka
w okresie edukacji. Rzutuje ona na rozwd6j umieje¢tnosci szkolnych, a w szczegdlny sposob na
nauke czytania i pisania.

Nie mozna jednak moéwi¢ o rozwinigtym stuchu fonematycznym, jesli wystepuja
zaburzenia zwigzane nieprawidlowym dzialaniem analizatora stuchowego. Dlatego
W pierwszym rozdziale przedstawiono zagadnienia zwigzane z prawidlowa budowsg narzadu
stuchu oraz z jego rozwojem w zyciu prenatalnym. W tymze rozdziale zaprezentowano
poglady dotyczace procesu styszenia oraz krotko scharakteryzowano rodzaje stuchu. Czesé
pracy zwigzana z tymi kwestiami wydaje si¢ istotna, bo tylko przy wykluczeniu
nieprawidlowosci w funkcjonowaniu narzadu stuchu mozna rozwaza¢ inne zagadnienia
zwigzane z percepcja stuchowa.

Rozdziat drugi przedstawia pojecie stuchu fonematycznego. Jest to kategoria dosé
szeroko omawiana w literaturze, ale zawiera wiele nieécistosci terminologicznych.
W rozdziale tym zaprezentowano rozne teorie dotyczace stuchu fonematycznego oraz
przedstawiono jego rozwdj shuchu. W tej czgéci pracy przedstawiono kwestie zwigzane
z zaburzeniami stuchu fonematycznego u dzieci i dorostych.

Rozdziat trzeci poswigcony jest sposobom badania stluchu fonematycznego.

Zaprezentowano w nim podstawowe testy do badania dla dzieci i osob dorostych.

1 E. Szelag, A. Szymanek, test do badania stuchu fonematycznego u dzieci i dorostych, Gdansk 2006, s. 7.
2 Tamze, s. 7.

8 Tamze, s. 7.



Rozdziat czwarty to metodologia badan wiasnych. Przedstawiono w nim cel badania
oraz pytania i hipotezy badawcze. Opisano wybrane metody, techniki i zastosowane
narzedzia. Scharakteryzowano rowniez grupe badawcza, teren i organizacje badan.

Ostatnia cz¢$¢ pracy to studium przypadku dziecka z zaburzeniami shuchu
fonematycznego, obecnie ucznia klasy I Szkoty Podstawowej. Chtopiec rozpoczynat nauke
w klasie 1 z bardzo duzymi zaburzeniami zwigzanymi z percepcja stuchowa, potrafil on
jedynie dzieli¢ wyrazy na sylaby i wyodrebnia¢ gltoske w naglosie. Poczatkowy etap nauki
czytania byt dla dziecka trudnym przezyciem w zwigzku z licznymi problemami zwigzanymi
Z nieumiej¢tnoscig dokonywania analizy fonemowej wyrazow. Wiele wysitku wymagato, aby
zmotywowac ucznia do pracy mimo porazek. Kilkumiesieczna terapia przyniosta ogromne
efekty, ktore zostaly pokazane w tej pracy.

Ten rozdziat pracy zawiera cze$¢ diagnostyczng przeprowadzong w oparciu o wybrane
narzedzia badawcze. Zawarta jest tu rowniez planowana i przeprowadzona terapia
pedagogiczna ilogopedyczna majgca na celu usprawnienie funkcjonowania stuchu
fonematycznego oraz nauke czytania i pisania w oparciu o metod¢ analityczno - syntetyczna.
W tym rozdziale zaprezentowano autorskie narzedzia interaktywne sluzace do rozwoju stuchu

fonematycznego. Zawiera ona réwniez ocen¢ prowadzonych dziatan terapeutycznych.



Rozdzial pierwszy

Shuch i styszenie



Rozdzial 1

Stuch i slyszenie

1.1. Narzad shuchu

Narzad stluchu jest zwigzany z narzadem roéwnowagi, razem tworzg narzad
przedsionkowo - §limakowy, powszechnie zwany uchem. Wszystkie dzwigki otoczenia
odbierane sg przez ucho, ktorego zadaniem jest zebranie i1 przeniesienie dzwigku do receptora
stuchowego. Narzad sluchu sktada si¢ z trzech czg$ci: obwodowego narzadu stuchu, drég
nerwowych, ktore przenosza zakodowane informacje oraz osrodkowego uktadu nerwowego,
ktory te zakodowane informacje odpowiednio przetwarza i doprowadza do kory mézgowej*.

Obwodowy narzad shluchu to ucho zewnetrze, ucho s$rodkowe i1 wewnetrze.
Matzowina uszna to cz¢$¢ ucha widziana z zewnetrz, jej zadaniem jest lokalizacja dzwieku
1 skupienie docierajacej fali glosowej. Fala glosowa od malzowiny dociera do blony
bebenkowej poprzez przewodd stuchowy zewnetrzny.

Btona bebenkowa jest czeScig ucha srodkowego, jej istotng funkcja jest zamknigcie
ucha wewngtrznego i zamiana drgan akustycznych powietrza na drgania mechaniczne oraz
dostosowanie tych drgan do ruchéw plyndw wypetniajacych ucho wewngtrzne. W jamie
bebenkowej znajdujg si¢ kosteczki: mioteczek, kowadetko i strzemigczko, ktore przenosza
ruchy blony bebenkowej do okienka owalnego. Jama bebenkowa jest potaczona
z otaczajacym powietrzem przez Trabke Eustachiusza (stuchowa). Dzigki takiej anatomii po
obu stronach blony bebenkowej panuje jednakowe cisnienie®. Gléwnym zadaniem ucha
srodkowego jest wzmocnienie fal dzwigkowych 1 ich doprowadzenie dzwigkowych do ucha

wewngetrznego.

4 F. Jaroszczyk, A. Pilawski, Podstawy fizyczne audiologii, w: Audiologia kliniczna. Zarys, pod red. A.
Pruszewicza, Poznan 2003, s. 39-40.
5 A. Obrebowski, Podstawowe wiadomosci z filo- i ontogenezy oraz anatomii narzqgdu stuchu, w: Audiologia

kliniczna. Zarys, pod red. A. Pruszewicza, Poznan 2003, s. 41- 53.
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Rys. 1.1

Budowa ucha zewngtrznego i srodkowego
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P. Abrahams, Atlas anatomiczny. Cialo cziowieka: budowa i funkcjonowanie, przet. M. Kaczorowska, S.

Kaczorowski, Warszawa 2012, s. 62.

Ucho wewngtrzne stanowi system zwany btednikiem. Wyr6zniamy w nim elementy

zwigzane z utrzymaniem rownowagi tj. woreczek, lagiewke i1 kanaly potkoliste oraz

zasadniczg cze$é zwigzang ze stuchem — §limak. Wewnatrz labiryntu kostnego® znajduje sie

labirynt btoniasty, ktérego najwazniejszym elementem jest przewod §limakowy mieszczacy

komorki nerwowe narzadu Cortiego. Narzad ten sktada si¢ z kilku tysigecy komorek rzesatych.

Fale zmieniajacego si¢ ciSnienia wprowadzaja w drgania calg struktur¢ powodujac ruch

komorek rzesatych, ktore generujg sygnaty nerwowe

6 Jego elementami sg §limak, przedsionek i kanaty potkoliste.

7's. Greenfield, T ajemnice mozgu, przet. E. Turlejska, Warszawa 1998, s. 96-97.
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Rys. 1.2

Budowa ucha wewngtrznego
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ktére wykrywajg ruchy glowy.

P. Abrahams, Atlas anatomiczny. Ciato cziowieka: budowa i funkcjonowanie, przet. M. Kaczorowska, S.

Kaczorowski, Warszawa 2012, s. 65

Droga nerwowa analizatora stuchowego jest tancuchem neurondéw, ktore odbieraja
informacje z lewego i prawego ucha i przekazuja do kory mozgowej. Impulsy nerwowe
poprzez nerw przedsionkowo - Slimakowy docierajg do rdzenia przedtuzonego. Jadra
slimakowe potozone po obu stronach rdzenia sg zakonczeniem nerwu $limakowego. Dzigki
takiej budowie kazda ze stron kory moézgowej odbiera informacje z obu uszu. W jadrach
dokonywane jest tez przetwarzanie intensywnosci dzwigku, co pozwala na okreslenie
odlegtosci z jakiej on dochodzi. Nastepnie sygnaly dzwigkowe przez most przekazywane sa
do wzgdérka dolnego, ktory odbiera informacje o dzwigku. Stad informacje biegna
bezposrednio do wzgorza, a potem do kory mozgowej. Sygnaty przekazywane przez narzad

stuchu przetwarzane sg w pierwotnej korze stuchowej. Kiedy sygnatl dotrze do wtérnej kory




moézgowej dzwigk jest rozpoznawany i kojarzony z innymi uczuciami lub wspomnieniami.
Gtowny osrodek stuchowy w mozgu znajduje si¢ w gérnym zwoju ptata skroniowego w tak

zwanym zakrecie Heschla.

Rys. 1.3
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S. Greenfield, Tajemnice mozgu, przet. E. Turlejska, Warszawa 1998, s. 96-97.

10



1.2. Styszenie

Nie ma jednoznacznych badan dotyczacych teorii styszenia. Przez wiele lat teoria
rezonansowa stworzona przez Helmholtza twierdzita, ze ,,kazde z radialnych witokien btony
podstawnej nastrojone jest — podobnie jak struna fortepianu — na okre$long wysokos$¢
muzyczng i mozna ja wprawiaé w drgania na zasadzie rezonansu®.” Nie wiadomo, W jaki
sposob witokna stuchowe umieszczone w ptynie drgajg, dlatego w wyniku badan powstata
kolejna teoria, ktéra zostata uhonorowana nagroda Nobla. Byta to teoria hydromechaniczna,
stworzona przez Békésy’a. Teoria moéwi, ze w §limaku powstaja wiry, kiedy dochodzi do
wyréwnania ci$nien w przewodach przedsionkowym i bebenkowym. Lokalizacja tych wirow
jest uzalezniona od czgstotliwosci drgan. Wiry mieszczace si¢ przy podstawie slimaka to efekt
dziatania tonéw wysokich, tony niskie znajduja swoje odzwierciedlenie w wirach blisko
osklepka. Koncepcja ta nie daje odpowiedzi na pytanie - od czego zalezy zdolno$¢ ucha
w zakresie réznicowania wysokosci dzwigkow. Teorig styszenia zajmowali si¢ rowniez
amerykanscy badacze Waver 1 Bray tworzac teori¢ salw, ale nie dawala ona rozstrzygajacych
odpowiedzi. Japonscy badacze Tasaki 1 Katsuki wniesli ogromny wktad w rozumienie istoty
styszenia®.

Obwodowy narzad stuchu dokonuje wstepnej analizy sygnatu, szczegdlowa analiza
wykonywana jest przez drogi nerwowe w odpowiednich o$rodkach kory mozgowej. Jednak
nie wszystkie otaczajace nas tony sa styszane. Ucho ludzkie jest wrazliwe na dzwigki od 16
do 20 000 Hz, co odpowiada 10 - 11 oktawom. Tony, ktére wywotuja jakakolwiek reakcje
stuchowa nazywamy polem stuchowym. Zdolno$¢ rozroézniania wysokosci dwoch tondw
przez ucho jest najlepsza w zakresie czestotliwosci 500-4000 Hz. Wrazenie wysokoS$ci
dzwicku zalezy rowniez od natezenia dzwigku, szczegdlnie dla czestotliwo$ci matych.
Czulo$¢ ucha jest najwicksza w zakresie czgstotliwosci 2000-3000 Hz. Prog styszenia - dolna
granica styszalnosci, jest to najmniejsze styszalne natezenie dzwieku w zakresie wszystkich
styszalnych czgstotliwo$ci. Prog bolu-goérna granica shtyszalno$ci, odpowiada natezeniom,
przy ktorych wystepuje uczucie bolu w uszach. Natgzenia przekraczajace o 30 dB t¢ granice
uszkadzaja nieodwracalnie stuch?®.

Sprawnos$¢ analizatora stuchowego zalezy od wielu czynnikéw: m. in. od wieku,

prawidlowej budowy anatomicznej narzadu stuchu, progu réznicowania dzwigku (nat¢zenia,

8 Lindner G., Podstawy audiologii pedagogicznej, przet. J. Wierzchowski, Warszawa 1976, s. 89.
9 Tamze, s. 89-90.
10'U. Wierzchaczewska, Medyczne podstawy logopedii, DSW 2012, (wyktad na studiach podyplomowych
logopedia).
11



wysokosci). Tylko w pelni sprawny obwodowy narzad stuchu umozliwia réznicowanie

dzwigkow, a wiec funkcjonowanie stuchu fonematycznego.

1.3. Rozwadj stuchu w okresie prenatalnym

W momencie narodzin zmyst stuchu jest juz bardzo dobrze rozwinigty, cho¢
w pierwszych dniach po porodzie uszy zatkane sg $luzem. Narzad stuchu ksztaltuje sie juz
W 3,4 tygodniu zycia embrionalnego. Biorg w tym udziat wszystkie trzy listki zarodkowe.
Pojawia si¢ zwigzek labiryntu btoniastego, w postaci ektodermy — plakody usznej. W ciggu
kilku dni tworzy si¢ woreczek uszny, ktory zrasta si¢ i powstaje pecherzyk uszny, otocysta
wypetniona ptynem—przyszta endolimfa. W 5 tygodniu Zycia plodowego powstaje wypustka
przysziego przewodu i worka endolimfatycznego, a jej przewezenie zaznacza czgS¢
woreczkows i tagiewkowsa. Bardzo wazny w procesie styszenia narzad Cortiego zaczyna si¢
rozwija¢ w 11-12 tygodniu, a jest rozwinigty na calej dlugosci w 20 - 21 tygodniu zycia
ptodowego. Réwnoczesnie réznicuja si¢ zwoje spiralny i przedsionkowy oraz odpowiednie
nerwy. Warstwa zewngtrzna otoczki przechodzi w 9 tygodniu ze stadium przedchrzgstnego
W chrzgstne. Wzrost ten konczy si¢ 21 tygodniu zycia prenatalnego, a w 23 tygodniu ucho
wewnetrzne ma wielko$¢ i ksztatt taki, jak u osoby dorostej?.

Stuch jest zmystem znakomicie rozwinigtym juz w zyciu plodowym. Ptoéd zaczyna
reagowa¢ na bodzce akustyczne okolo pigtego miesigca zycia. Glosne dzwigki potrafig
obudzi¢ dziecko ze snu, spowodowal przyspieszenie akcji serca i wzmozong aktywnos$¢
ruchowg. Glosy styszane przez dziecko nie sg tak intensywne jak styszane z zewnatrz, bo
przechodza przez skore brzucha i s3 zagluszane przez bicie serca matki2, Od szostego
miesigca cigzy matki wyraznie odczuwaja reakcje ptodu na dzwigki z otoczenia, zwlaszcza te
gtosne. Chociaz w uszach dziecka znajduje si¢ ptyn, odbiera ono charakterystyczne cechy
dzwiekéw na drodze pozaakustycznej!®. Dzigki temu przyswaja cechy prozodyczne jezyka
(rytm, melodig, akcent) i tatwiej uczy si¢ po urodzeniu tego jezyka, ktorym postugiwano si¢
przed jego urodzeniem. Dziecko szybko przyzwyczaja si¢ do glosu matki oraz bicia jej serca.

Ma to ogromny wptyw po urodzeniu na zdolno$¢ réznicowania dzwigkéw rdznigcych sig

11 U. Wierzchaczewska, Medyczne podstawy logopedii, DSW 2012, (wyktad na studiach podyplomowych
z logopedii).
12 A Pieprzowska-Biatek, Stuch przez 9 miesiecy, W: https://www.bebilon.pl/ciaza/twoje-cialo-przez-9-
miesiecy/sluch-przez-9-miesiecy.
13 G. L. Flanagan, 9 pierwszych miesiecy zycia, przet. J. Lesinski, Warszawa 1967, s. 63.
12
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rytmem. Rowniez w okresie ptodowym dziecko nabywa umiejetnosci roznicowania
czestotliwosci 1 intensywnosci dzwigkow, a takze rozroznia cechy intonacyjne i fonemowe
mowy*“.

Prawidtlowo wyksztalcony w okresie prenatalnym zmyst stuchu stanowi wazny
element rozwoju dziecka po urodzeniu. Dlatego oprocz prawidtowo rozwinigtego narzadu
stuchu ogromny wptyw ma to, na jaki rodzaj dzwigkow byta narazona matka w czasie cigzy.
Niewatpliwie pozytywne efekty ma stuchanie odpowiedniej muzyki, §piew matki, intonacja

jej glosu oraz unikanie zbyt duzego hatasu.

1.4. Rodzaje stuchu

Percepcje stuchowg dzielimy na trzy rodzaje w zalezno$ci od rodzaju dzwiekow, ktore sa
odbierane. Najistotniejszym rodzajem jest stuch fizyczny. Jest to zdolno$¢ odbioru zjawisk
akustycznych, czyli zdolno$¢ styszenia. Ten rodzaj stuchu jest cecha charakterystyczng
zarowno ludzi, jak 1 zwierzat Stanowi on podstawe¢ do rozwoju stuchu muzycznego
i fonematycznego. Jest to odbior fal dzwigkowych o czgstotliwosci zawartej w granicach 16 —
20000 drgan na minutg. Obnizenie styszalno$ci pewnych zakresow moze powodowac
zaburzenia percepcji stuchowej, czyli rozpoznawania i réznicowania niektorych dzwigkow.
Zazwyczaj s3 to trudno$ci w rdéznicowaniu s — §, z — Z, c- ¢, 5 — 3. Jezeli wystepuja ubytki
stuchu méwimy o niedostuchu lub ghuchocie.

Stuch muzyczny to wlasciwos¢, ktorg posiadajg wytacznie ludzie. Nie jest ona ewolucja
stuchu fizycznego. Badania wykazuja, Zze podczas rozpoznawania wrazen muzycznych
pracuja inne obszary mozgu niz podczas mowy. Nie jest to zjawisko jednolite, to wtasciwos¢,
w ktorej mozna wyrdznic kilka odrgbnych elementow: stuch absolutny, melodyczny, totalny,
harmoniczny, dynamiczny, rytmiczny, tembrowy (barwowy). Shuch absolutny rejestruje
bezwzgledng wysokos$¢ kazdego dzwigku, jest rzadko spotykany, méwi si¢ ze moze go
posiadac jedynie 5 % ludzi.

Stuch fonematyczny (fonologiczny) — to umiejetnos¢ odrézniania dzwickéw mowy, na
ktore sktadajg si¢ najmniejsze elementy jezyka — gloski. Fonemy odr6zniamy na zasadzie
opozycji: dzwigczna — bezdzwigczna, migkka — twarda itp. Umiejetnos¢ ta wymaga
wczesniejszego utrwalenia $ladow (wzorcow shluchowych) glosek w tylnej czesci gornego

zawoju skroniowego w okolicy skroniowej lewej podtkuli moézgu. Zaburzenie stuchu

14 D. Kornas-Biela, Prenatalny rozwdj dziecka, w: http://www.kbroszko.dominikanie.pl/r_prenatalny.htm.
13



fonematycznego powoduje brak stabilnosci wzorcow stluchowych glosek, co przejawia si¢
trudnosciami w odroznianiu wyrazow podobnych brzmieniowo — kasa — kasza i moze by¢
przyczyna zaburzen artykulacyjnych i trudnosci w nauce czytania i pisania®®,

Zagadnienie zwigzane z lokalizacja p6l stuchowych nie jest doktadnie znane. Wiadomo
jednak, ze w wyniku obserwacji uszkodzen mdzgu obserwuje si¢, Ze u pacjentow wystepuja

zaburzenia np. stuchu stownego przy zachowanym stuchu muzycznym lub odwrotnie.

15 ). E. Nowak, Pedagogiczne problemy stuchu fonematycznego u uczniow z trudnosciami w czytaniu i pisaniu,

Bydgoszcz 1994, s.15-17.
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Rozdzial drugi

Stuch fonematyczny

2.1. Pojecie shuchu fonematycznego

Pojecie stuchu fonematycznego jest do$¢ szeroko omawiane w literaturze. Istnieja jednak
pewne niescistosci terminologiczne, ktore bede chceiata wyjasnic.

Zasadnicza kwestia dotyczy rozumienia pojg¢cia fonematyczny. Nalezy tu rozpatrzyc
lingwistyczng definicj¢ fonemu i gloski, czyli réznice miedzy podejsciem fonetycznym
a fonologicznym, poniewaz pojecia te stajg si¢ kluczowymi podczas omawiania zagadnienia
stuchu fonematycznego. ,,Gloska to ogdét wszelkich cech dzwigku wydawanego przez
cztowieka, fonem natomiast to zesp6t diakrytycznych cech gloski, ktére stuza do odrdéznienia
i oddzielenia wyrazow”!®. Cechy diakrytyczne to cechy znaczace, najwazniejsze, ktére stuza
do odroznienia i1 oddzielenia wyrazéw, natomiast te niediakrytyczne sa cechami
dodatkowymi. ,,Cechy diakrytyczne wystepuja w mowie wszystkich czlonkow danej
spolecznosci jezykowej i1 tylko one powtarzaja si¢ w mowie przez dtugi czas, tylko one zatem
sa powszechne 1 trwate. Natomiast cechy niediakrytyczne sa inne w kazdej glosce. Inne sa
przeciez u kazdego moéwigcego, bo po nich rozpoznajemy jego glos, inne w kazdym
momencie zycia osoby moéwiacej, bo po tych zmianach poznajemy stan uczuciowy”'’.
Z punktu widzenia fonetyki'® zajmujacej si¢ badaniem dzwiekoéw mowy, nie ma roznicy
migdzy cechami diakrytycznymi i niediakrytycznymi. Obydwie sa akustycznymi
wlasciwosciami fal powietrza z ust mowigcego 1 powstaja dzigki ruchom artykulacyjnym
aparatu mowy. Obydwie cechy sktadaja si¢ na gtoske, ktora jest ,,najmniejszym, dajagcym si¢
wydzieli¢ w czasie, intuicyjnie rozpoznawanym elementem mowy, ktdry nie ma wilasnego
znaczenia. Glosk¢ mozemy wyr6zni¢ w wyrazie dzigki stalemu zespotowi cech
artykulacyjno-akustycznych (...). Uzytkownik styszy jedng gloske jako wzgledng catos¢”®®.
Fonologia natomiast bada dzwigeki mowy i ujmuje je jako jednostki funkcjonalne, zajmuje si¢

dzwickami w aspekcie pelnionej przez nie funkcji w procesie komunikacji. Fonologie

18T, Milewski, Jezykoznawstwo, Warszawa 1975, s. 64.

17 Tamze, s. 65.

18 Dawniej na ten dzial lingwistyki méwiono gloskownia, co najlepiej oddaje jego charakter z punktu widzenia
edukacji szkolnej.

19 D. Ostaszewska, J. Tambor, Fonetyka i fonologia wspétczesnego jezvka polskiego, Warszawa 2000, s. 25.
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interesuja ja jedynie te cechy dzwigku, ktore w systemie danego jezyka stuza do

przekazywania jakich$ informacji.°

Rys. 2.1

Gtloska 1 fonem

T. Milewski, Jezykoznawstwo, Warszawa 1975, s. 64.

Pojecie stuchu fonematycznego wprowadzil A. Luria twierdzac, ze ,,przy percepcji
dzwickow mowy z potoku dzwickowego wydzielane sa cechy sygnatowe i fonematyczne;
rozroéznienie dzwigekéw mowy nastgpuje przez wydzielenie 1 wzmacnianie tych cech
sygnatowych i  abstrahowanie ich cech nieistotnych, niemajacych znaczenia
fonematycznego”?. Przedstawiony w pracach A. Lurii proces syntezy i analizy odnosi sie do
fonologicznych dzwiekéw mowy, a nie do analizy i syntezy gloskowej.?2
I. Styczek uznaje, ze stuch fonematyczny ,,0znacza umiej¢tnos$¢ réznicowania najmniejszych
elementow sktadowych wyrazéw, czyli fonemoéw (np. a od o). Umiejetnos$¢ ta umozliwia tez
rozréznianie wyrazow, ktore zbudowane sa z fonemow danego jezyka” 2. 1. Styczek rozwija
ta definicj¢ 1 twierdzi, ze sluch fonematyczny to tez ,,umiejetno$¢ utozsamiania réznych
wymoéwien gloski, np. gloska ,,a” bywa wymawiana glosniej lub ciszej, szeptem lub
zudziatem wigzadet glosowych, glosem meskim lub zenskim, bardziej lub mniej
wyraziscie”?*. I. Styczek jednoznacznie twierdzi, ze termin stuch fonematyczny wywodzi sie

od pojecia fonem, czyli zespotu cech dystynktywnych gloski, wystepujacych jednoczes$nie

20 Tamze, s. 25.

21 ], E. Nowak, Pedagogiczne problemy stuchu fonematycznego u uczniow z trudnosciami w czytaniu i pisaniu,
Bydgoszcz 1994, s 9.

22 B. Roctawski, Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka, Gdansk 2010, s. 7.

23|, Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), Warszawa 1982, s. 6.

2 Tamze str. 6.
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I odrézniajacych wyrazy. Fonem to najmniejsza czastka jezyka znaczgca, gloska jest pojeciem
szerszym, bo jest zbiorem cech dystynktywnych i niedystynktywnych.

Wedhug M. Klimkowskiego stuch fonematyczny jest psychofizyczng zdolnoscia do
rozrdézniania dzwigkdéw mowy w oparciu o cechy fonetyczne jezyka. Nierdznicowanie
foneméw powoduje bardzo istotne zakldocenia w procesie komunikacji stownej, przede
wszystkim sg to zaklocenia w rozumieniu mowy. Wyzszy poziom odbioru mowy stanowigcy
juz akt intelektualny, jest zdaniem M. Klimkowskiego analiza i synteza stuchowsa
(wydzielanie wyrazow ze zdan, wydzielanie sylab z wyrazow oraz wydzielanie dzwiekow
z sylab i wyrazow) %°.

E. Sachajska twierdzi, ze percepcja mowy moze odbywaé si¢ dzigki rozwinigtemu
stuchowi fonematycznemu. Za podstawowsg jednostke autorka uznaje fonem — ,,w przypadku

2, Odbiér mowy zalezy od

stuchu fonematycznego jednostka rdznicujaca jest fonem
zdolno$ci réznicowania gtosek opozycyjnych, ale rowniez od umiejetnosci dokonania analizy
fonetycznej tekstu w celu wyodrgbnienia jego czesci sktadowych (glosek — dzwigkowych
odpowiednikéw fonemoéw) oraz mozliwosci syntezy stuchowej i dzigki niej rozumienia
wypowiedzi?’.

M. Bogdanowicz uwaza, ze na shich fonematyczny sktadaja si¢ trzy czynnosci:
spostrzeganie 1 wyrdznianie wypowiadanych glosek 1 zjawisk prozodycznych, ro6znicowanie
fonemow oraz analize i synteze gtoskowa i sylabowa wyrazow i zdan?®,

T. Kania pod pojeciem stuchu fonematycznego rozumie ,,umiejetnos¢ oceny bodzcow
akustycznych z punktu widzenia potrzeb komunikacji jezykowej tj. umiejgtnos¢ percepcyjna
(wyodrebnianie oraz identyfikowanie) elementow fonetycznie relewantnych (istotnych),
pomijania natomiast cech dla procesu porozumiewania si¢ redundantnych (nieistotnych)»?°.
Pojegcie takie jak ,,wyodrebnianie” odnosi T. Kania do analizy i syntezy stuchowej, natomiast
Lidentyfikowanie” — to réznicowanie dzwigkow mowy™’.

Podobnie uwaza L. Kaczmarek, ktory pisze, ze stuch mowny (fonematyczny albo

lepiej fonematyczno — fonetyczny) to zdolno$¢ wyodrebniania i identyfikowania

%5 M. Klimkowski, O mechanizmach stuchu fonematycznego i problemie analizy i syntezy stuchowej, Lublin
1976.

% E. Sachajska , Uczymy poprawnej wymowy, Warszawa 1981, s. 58.

2" Tamze, s. 57-58.

28 A Bielecka, U. Karska, E. Mytych, Zaburzenia percepcji stuchowej, w: E. M. Skorek, Terapia pedagogiczna.
Zaburzenia rozwoju psychoruchowego dzieci, Krakow 2010, s. 30.

2], T. Kania, Szkice logopedyczne, Warszawa 1982, s. 80.

30 Tamze, s. 80.
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w wypowiedziach cudzych oraz wlasnych elementéw fonologicznie relewantnych,
a pomijania redundantnych®.. Wyodrebnianie, czZynno$é o charakterze liniowym, odnosi si¢
do stuchowej analizy i syntezy wyrazu, identyfikacja za$§ to czynnos¢ 0 charakterze
paradygmatycznym, dotyczy rdéznicowania i utozsamiania oraz wymawiania poszczegolnych
dzwigkéw mowy.

B. Roctawski odréznia dwa pojecia: stuch fonemowy i stuch fonetyczny. W takim
rozroznieniu stluch fonemowy to umiejetnos¢ taczenia dwoch klas glosek, stanowigcych
w danym jezyku dwa rozne fonemy, w jedng klasg. Zaburzenia w tym zakresie powodujg
nieprawidlowosci w kontakcie z otoczeniem. Stuch fonetyczny to zdolnos$¢ odrdzniania
glosek i zjawisk prozodycznych (miejsca akcentu, tonacji zdaniowej). Wedtug Roctawskiego
dziecko dwuletnie jest w stanie poprawnie kwalifikowa¢ gloski do danych klas fonemow.
Stuch fonemowy to ,zespol czynnikéw psychicznych lub taka zdolno$¢ moézgu do
kwalifikowania kazdej gloski, w ktorej wyrdznianiu jest niewatpliwie zaangazowany stuch
fonetyczny, do tej, a nie innej klasy glosek, do tego a nie innego fonemu (...). Gléwna
funkcja identyfikowania glosek z dang klasg glosek (z danym fonemem) jest jak najszybsza

identyfikacja wyrazu”®?

. Po pewnym czasie, analogicznie do dziatania wzroku, znane
wrazenia dzwickowe sg btyskawicznie rozpoznawane. Podczas rozwoju stuchu fonemowego
nastepuje coraz lepsze spostrzeganie cech prozodycznych mowy, zaczyna si¢ spostrzeganie
roznic miedzy gloskami nalezacymi do tej samej klasy glosek. B. Roctawski twierdzi, ze do
rozrozniania glosek nalezacych do tego samego fonem stuzy stuch fonetyczny. Wiaze on go
ze stuchem muzycznym 1 umiejetno$cia rozrézniania brzmienia np. r przedniojezykowego
i r jezyczkowego. Dlatego tez rozwdj stuchu fonematycznego umozliwia nauka jezykow
obcych®,

A. Maurer postuguje si¢ pojeciem ,,swiadomosci fonologicznej”. Twierdzo ona, Ze jest to
»ztamanie kodu”, zrozumienie znaczenia alfabetu, a co za tym idzie opanowanie podstawy do
nauki czytania i pisania. Stuch fonematyczny jest zdolnoscia do rozrdzniania fonemow
danego jezyka. Fonem ,,0kresla klas¢ glosek spokrewnionych akustycznie, ktére moga si¢
nawzajem zastgpowaé bez zmiany znaczenia slowa. Gloska jest forma realizacji fonemu,

wzbogacong o takie cechy indywidualne, jak np. brzmienie glosu meskiego, kobiecego,

dzieciecego, zachrypnigtego itp.”** Fonemy sa to elementy jezyka, ktore pozostaja

31 L. Kaczmarek , Nasze dziecko uczy sie mowy , Lublin 1982.

32 B. Roctawski, Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka, Gdansk 2010, s. 18.

3 Tamze, s. 17-19.

3 A, Maurer, D#wieki mowy. Program ksztatcenia swiadomosci fonologicznej dla dzieci przedszkolnych

i szkolnych, Krakow 2011, s. 8.
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niezmienne bez wzgledu na to jak zostaly wypowiedziane, posiadaja pewne cechy
roéznicujace, do ktorych naleza spoigtoskowos¢ — samogloskowosé, twardos¢ — mickkosé,
dzwieczno$é — bezdzwiecznoéé®. Stuch fonematyczny stanowi podstawe $wiadomosci
fonologicznej, czyli podstawy opanowania j¢zyka mowionego. Ta $wiadomos$¢ jest
jedng z kilku zdolnos$ci metajezykowych, ktora umozliwia opanowanie czytania i pisania
W jezykach alfabetycznych. Definiowana jest ona jako ,,$wiadomy dostep do fonemowego
poziomu strumienia dzwigkdw mowy oraz pewne umiejetnosci poznawczego manipulowania

reprezentacjami na tym poziomie™3.

A. Maurer podaje jeszcze pojecie $wiadomosci
fonemowej, jednak uznaje, ze swiadomo$¢ fonologiczna jest pojeciem szerszym i obejmuje
caly zakres $§wiadomos$ci: dzwickow, intonacji, ryméw, podobienstwa dzwigkdéw, sylab,
fonemow.

Pojeciem umiejetnosci fonologicznych postuguje si¢ G. Krasowicz — Kupis. Uznaje ona,
7ze podstawowa umiejetnoscia z tego zakresu jest postugiwanie si¢ fonemami, sylabami
I czastkami $rédsylabowymi tzn. rymami i aliteracjami. Umiejetnosci fonologiczne obejmuja:
stuch fonematyczny, analize 1 synteze sylab, rozpoznawanie rymow, dostrzeganie
podobienstw miedzy stowami roéznigcymi si¢ jednym fonemem, analiz¢ i synteze glosek.
Rozwinigta §wiadomo$¢ fonologiczna ujawnia si¢ w wykonywaniu zadah wymagajacych
poglebionej analizy jezyka. Dziecko z rozwinigta swiadomoscig fonologiczng jest w stanie
manipulowac elementami fonologicznymi i dokonywa¢ pewnych operacji jezykowych np.:
porownywac¢ struktury stow (widzi réznice migdzy slowami rdznigcymi si¢ jednym
fonemem), analizowa¢ podobiefnistwa miedzy wyrazami (zauwaza rymy), manipulowac
gloskami (rozwiazywaé rebusy). Swiadomos¢ fonemowa warunkuje postepy w nauce
czytania i pisania. Do$wiadczenia z analiza fonemowa i strukturag wyrazéw wplywaja na
doskonalenie si¢ umiejetnosci metafonologicznych dotyczacych $wiadomosci fonemowej —
roznicowanie, wyodrebnianie i manipulowanie fonemami®’.

Wsrod teorii zajmujacych si¢ stuchem fonematycznym przewijajg si¢ dwa podstawowe
podejécia réznigce si¢ podstawa lingwistyczng. Jedna za podstawowy element jezykowy
przyjmuje gloske, a druga fonem. Mozna zauwazy¢ rowniez, ze autorzy réznych opracowan
stosuja te pojecia zamiennie, bez uwzglednienia wystepujacej tu réznicy. Rowniez podczas

nauki czytania i pisania stosuje si¢ pojecie gloska odnoszac go do fonemow.

3% Tamze, s. 8.

3% Tamze s. 11.

37 G. Krasowicz-Kupis, Rozwdj metajezykowy a osiggniecia w czytaniu u dzieci 6-letnich, Lublin 1999.
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2.2. Ksztaltowanie si¢ stuchu fonematycznego

Ksztattowanie si¢ stuchu fonematycznego przebiega wraz z rozwojem mowy. Mimo
roéznic indywidualnych, zwigzanych z tempem rozwoju, pierwszym etapem rozwoju shuchu
fonematycznego jest okres prenatalny, o ktorym pisatam w poprzednim rozdziale. Po
urodzeniu si¢ dziecka, w okresie krzyku dziecko nabywa pewnych do§wiadczen zwigzanych
Z probami sity glosu.

Za poczatkowy etap rozwoju stuchu fonematycznego uznaje si¢ okres ghuzenia. Okoto
4 miesigca dziecko zaczyna reagowaé na ton i intonacj¢ glosu, na glos spokojny lub
podniesiony, zwlaszcza, jesli towarzysza temu gesty i mimika twarzy méwigcego. Nie maja
znaczenia wypowiadane stowa, ale ich melodia. L. Kaczmarek twierdzi, ze gdyby komunikat
podany byt w jakimkolwiek jezyku, ale z taka samg melodia oznaczalby to samo. Dziecko
uczy si¢ odrozniaé site glosu i jego wysoko$¢, stanowi to okres wstepny rozwoju stuchu
fonematycznego®.

Koncowy etap okresu gaworzenia, okoto 1 roku zycia, jest juz czasem, w ktorym
dziecko rozumie odpowiednio kierowane do niego komunikaty. Dziecko zwraca glowke
w kierunku wolajacego, reaguje na swoje imie¢, poproszone potrafi wskazaé mame lub tate.
Bardzo czesto dziecko w tym okresie nasladuje odglosy czy dzwigki, co ma ogromne
znaczenie dla rozwoju mowy 1 stuchu. Dajg si¢ zauwazy¢ elementy §wiadczace o poczatkach
rozmowy — dziecko dzwiekami odpowiada na stowa bliskich, zwlaszcza matki. Zdarza sig, ze
dziecko reaguje na muzyke ruchami ciata®. ,,Wydawanie dzwiekéw przez dziecko podczas

gaworzenia pobudza neurony analizatora stuchowego mowy”

, znajdujacego si¢ w okolicy
wieczka ciemieniowego potkuli dominujacej. ,,Mowa wlasna i1 z otoczenia zostawiaja §lady
stuchowe, ktére nastgpnie umozliwiaja dziecku identyfikacje 1 rozrdznienie nastgpnych
postyszen™*.

W  kolejnym etapie rozwoju mowy, okresie wyrazu, nast¢puje rozumienie
komunikatow, a wiec utworzenie wzorcow stuchowych. Dziecko samo moéwi mato, ale potrafi
powtarzac ustyszany wyraz. Jesli chodzi o rozumienie, to stwierdza si¢, ze dziecko rozumie
pojedyncze wyrazy i krotkie zdania. Rozumienie jest tatwiejsze, bo wymaga znajomosci tylko

wzorcow stuchowych, a nie jak w przypadku mowy réowniez kinsetetyczno - ruchowych.*?

3 |. Kaczmarek, Ksztattowanie sie mowy dziecka, Poznan 1953, str. 17.

39 . Kaczmarek, Ksztattowanie sie mowy dziecka, Poznan 1953, s. 20-23.

40|, Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), Warszawa 1982, s. 13.
4 Tamze, s. 13.

42 Tamze, s. 14.
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Nowo poznany wyraz dziecko powtarza wielokrotnie, tym samym utrwala wzorzec
dzwigkowy. Czesto dziecko nie jest w stanie powtorzy¢ catego wyrazu, wobec tego powtarza
tylko jego czgs¢ lub sylabe, ale pamigta dlugos¢ trwania takiego wyrazu i stara si¢
odpowiednio wydluza¢ swoj twor jezykowy. Dziecko czesto zapamigtuje wyraz, ale przy
wymowie myli kolejnos¢ gltosek. Na tym etapie rozwoju shuch jest dostatecznie rozwinigety,
by stysze¢ wyrazy i zdania, ale zawodzi pami¢¢ shucha, wobec tego wystepuja trudnosci
w powtarzaniu®,

Okres zdania to zdecydowany rozwoj stuchu fonematycznego. Dziecko postuguje si¢
zdaniami dwu lub trzywyrazowymi w poczatkowym okresie, pod koniec tego okresu
wypowiada zdania oznajmujace, rozkazujace i pytajace. Stosowane sg rowniez rozne czgsci
mowy. W znacznym stopniu shuch fonematyczny rozwinigty jest w wieku 1,8 1., dziecko jest
W stanie rozrézni¢ wyrazy podobne brzmieniowo np. dziewczynka, dziecinka®. Dziecko ma
opanowane podstawowe stownictwo 1 przyswaja sobie nowe wyrazy w miar¢ utrwalania
wzorcow stuchowych. W tym okresie dziecko wymawia wigkszo$¢ glosek i1 ,,mozna
przypuszczaé, ze przyczyng braku artykulacji §, 7, ¢, 3, r jest wolniejsze tempo wzorcow
kinestetyczno-ruchowych, a nie niedoksztatcenie shuchu fonematycznego™*°.

Okoto 3 roku zycia dziecka jego mowa jest uksztaltowana, a w miar¢ do§wiadczania
wzbogaca si¢. Poglady zgodnie z przedstawionym rozwojem stuchu fonematycznego, ktory
koreluje z rozwojem mowy i stuchu wedtug L. Kaczmarka ma B. Roctawski. Podaje on, ze
dzieci osiagaja dojrzato§¢ w funkcjonowaniu stuchu fonemowego w ostatnim kwartale
drugiego roku zycia, ale dotyczy do dzieci odpowiednio stymulowanych. W okresie 3 roku
zycia stabilizuje sie plaszczyzna ortofonii i wspomaga obior fonemow?®.

Badanie rozwoju stuchu fonematycznego prowadzita R. J. Lewina. Wyrdznita ona
pig¢ etapow. W pierwszym etapie nie wystepuje roznicowanie dzwigkdw, jest to stadium
przedfonematyczne. W tym czasie brak jest u dziecka mowy czynnej i biernej. Etap drugi to
roznicowanie fonemow najmniej podobnych, ale nie ma tu mozliwosci rozrdzniania tych,
ktore sg zblizone. Dziecko wymawia wyrazy znieksztalcajac je 1 nie ma umiejetnosci
rozrdznienia wymowy poprawnej od niepoprawnej u siebie i innych osob. W etapie trzecim
dziecko potrafi roznicowa juz niemal wszystkie gloski, potrafi tez odr6zni¢ wymowe
poprawng od niepoprawnej. Jest etap gwaltownego rozwoju stuchu fonematycznego. Etap

czwarty umozliwia réznicowanie glosek juz prawie bez pomylek. Wymowa dziecka jest

43 L. Kaczmarek, Ksztaftowanie sie mowy dziecka, Poznah 1953, s. 24-34.
4 1. Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), \Warszawa 1982, s. 16.
4 Tamze s. 17.

46 B, Roctawski, Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka, Gdansk 2010, s. 19 - 20.
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prawidtowa. Jest to okres przedszkolny, w ktérym rozwoj stuchu fonematycznego zbliza si¢
ku koncowi. Ostatnim etapem jest etap piaty, w ktorym stuch fonematyczny jest catkowicie
uksztattowany. Dziecko réznicuje i wymawia poprawnie wszystkie gloski®’.

Stuch fonematyczny u dzieci badat rowniez N. H. Szwaczkin. Z jego badan wynika, ze

W petni uksztattowany stuch fonematyczny moze wystapi¢ juz u dziecka w drugim kwartale
drugiego roku zycia.
W stadium pierwszym nast¢puje roznicowanie samoglosek. W drugim stadium mamy do
czynienia z rdéznicowaniem spotglosek. W pierwszym etapie tego stadium jest ogodlne
odroznianie obecnosci spoOlglosek, a nastepnie roznicowanie sonornych i niesonornych,
twardych i miekkich, nosowych i ptynnych (i, j, 1, r). W kolejnych etapach nast¢puje
réznicowanie wargowych 1 jezykowych, zwartych 1 szczelinowych, dzwigcznych
i bezdzwiecznych, szumiacych i syczacych oraz ptynnych (i-j, 1-j, r-j) .

Kluczowym elementem podczas omawiania stuchu fonematycznego jest zdolnos¢
analizy i syntezy sylabowej i gtoskowej. Synteza sylabowa jest elementem posredniczacym
W osiggnieciu umiejetnosci dokonywania podziatu fonemowego. B. Roctawski twierdzi, ze
juz wpierwszym roku zycia dziecko posiada umiejetno$¢ syntetyzowania wyrazow.
W drugim roku dziecko jest w stanie uzupetni¢ brakujaca sylabe koncowa. Trudno jest mowic
0 odpowiednim rozwoju analizy fonemowej, jesli nie bedzie ona poprzedzona ¢wiczeniami
syntezy sylabowej, a potem fonemowej. Dlatego wielce uzasadnione jest prowadzenie takich
éwiczen juz w najmtodszych grupach przedszkolnych®.

Umiejetno$¢ dokonywania catkowitej syntezy i analizy sluchowej wyrazoéw rozwija
sie pdzno, bo w momencie nauki czytania i pisania®. Jest to umiejetno$é podstawowa przy
zastosowaniu metody syntetyczno - analitycznej, ktora jest najczeSciej stosowana w szkotach.
Nauka czytania i pisania wymaga sprawnego dziatania stuchu fizjologicznego, stuchu
fonemowego oraz stuchowej pamigci werbalnej, czyli pamigci wzorcow stuchowych,
szeregdw dzwigkOow nastepujacych po sobie w odpowiedniej kolejnosci. Niezbedna jest tez
umiejetnos¢ kojarzenia wzorcoOw stuchowych stow (brzmienia ze znaczeniem stowa) oraz
rozszyfrowywania zwiazkéw logiczno-gramatycznych  wystepujacych ze stowami

w zdaniach®®.

47]. E. Nowak, Pedagogiczne problemy stuchu fonematycznego u uczniow z trudnosciami w czytaniu i pisaniu,
Bydgoszcz 1994, s 22.

8 Tamze, s. 23-24.

4 Tamze, s. 25-26.

50|, Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), Warszawa 1982, s. 17.

51 B. Walinska, Stuch fonematyczny jako kompetencja warunkujgca odbidr i rozumienie mowy, w: ,,Logopedia”
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Przy omawianiu rozwoju stuchu fonematycznego trzeba tez wspomnieé
0 ksztaltowaniu $wiadomosci fonologicznej. A. Maurer za Stanovich podaje poziomy
wrazliwosci fonologicznej od glebokiej do ptytkiej. Poziom najglebszy to zdolnosé
koncentracji na najmniejszych jednostkach sktadowych jezyka méwionego, czyli fonemach
oraz umiej¢tno$¢ postugiwania si¢ nimi. Poziomem najplytszym jest rozrdznianie wigkszych
elementow sktadowych takich jak sylaby i czastki wewnatrzsylabowe. Podaje si¢ réwniez
ogniwo posredniczace mi¢dzy fonemami i sylabami. Dziecko jest tu w stanie rozpoznaé
gloski rozpoczynajace sylaby — aliteracje 1 rymy i jest Swiadome istnienia czgstek
wewnatrzsylabowych. Przy takim ujeciu $wiadomos¢ fonologiczna ksztattowana jest poprzez
wykonywanie kilka typow zadan, w odpowiedniej kolejnosci: porownywanie gloski
w wyrazie z odpowiednig gloska izolowang (czy dany wyraz zaczyna si¢ od danej gloski),
porownywanie dwoéch glosek w stowach (czy dane stowo konczy sie tak jak zaczyna si¢ inne),
rozpoznawanie rymow, wyodrebnianie pierwszej, srodkowej i koncowej gloski w stowie,
analiza fonemowa (wyodrebnianie poszczegélnych glosek w wyrazie w odpowiedniej
kolejnosci), liczenie glosek w stowie, umiejetnos¢ wskazania brakujacej gloski oraz

zastepowanie glosek innymi (rozwiazywanie rebusow).>?

2.3. Zaburzenia stuchu fonematycznego

B. Roctawski i N. H. Szwaczkin twierdza, ze jest mozliwy catkowity rozwoj stuchu
fonematycznego u dzieci w wieku 2 lat. W pelni uksztattowany stuch fonematyczny pod
koniec edukacji przedszkolnej nie powinien stanowi¢ problemu. Rzeczywistos¢ pokazuje
jednak, ze coraz wigcej dzieci rozpoczynajacych nauke w szkole nie ma w pehi
wyksztalconego stuchu fonematycznego lub ma ta funkcj¢ powaznie zaburzong.

Zaburzenia stuchu fonematycznego moga utrudnia¢ obidr mowy, zaburza¢ rozwoj
wymowy dziecka lub wywota¢ zaburzenia mowy juz uksztalttowanej oraz mogg utrudniaé
umiejetno$¢ pisania i czytania. B. Roctawski zwraca uwagg jeszcze na jedna kwestie,
a mianowicie jak jest mozliwa sytuacja, w ktorej dziecko prawidlowo postuguje si¢ mowa
przy zaburzonym stuchu fonemowym. Taki problem pozwala przypuszczaé, ze istniejg rozne

przyczyny, ktore moga zaburzaé stuch fonematyczny®™>.

2008, nr 1(6), s. 32-33.
52 A, Maurer, D#wigki mowy. Program ksztatcenia $wiadomosci fonologicznej dla dzieci przedszkolnych
i szkolnych, Krakow 2011, s. 8.

538 B. Roctawski, Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka, Gdansk 2010, s. 20.
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Bardzo czesto zdarza si¢, ze zaburzenia stuchu fonematycznego (W pewnym sensie)
wynikaja z nieprawidlowego rozwoju lub uszkodzen stuchu fizycznego. Kwestie prawidlowe;j
budowy i funkcjonowania stuchu oméwitam w poprzednim rozdziale. Cho¢ réznicowanie
dzwigkoéw, ich analizowanie i syntetyzowanie dokonuje si¢ na poziomie osrodkowego uktadu
nerwowego, w korze mozgowej, czesto jest tak, ze zaburzenia obwodowego pochodzenia
uniemozliwiajg prawidlowe dotarcie dzwicku do mozgu. Przy omawianiu shuchu
fonematycznego zaktadamy, ze wykluczone sa jakiekolwiek zaburzenia zwigzane
Z analizatorem stuchowym, i zmyst ten dziata prawidlowo. Mimo tego, ze $wiadomos$¢
rodzicow jest dos¢ duza i wszystkie dzieci w Polsce, od okoto 10 lat, majg badany stuch po
urodzeniu, czesto zdarza si¢, ze dopiero w szkole, przy utrzymujacych si¢ trudnosciach
typowych dla op6znionego stuchu fonematycznego, dziecko poddawane jest badaniom, ktére
wykazuja réznego rodzaju anomalie zwigzane z narzadem sluchu. Moga to by¢ roéznego
rodzaju niedostuchy lub kwestie zwigzane z chorobami uszu np. zapaleniem ucha.

Kolejng przyczyna zaburzen zwigzanych ze stuchem fonematycznym jest obnizona
sprawno$¢ intelektualna. Najczesdciej u dzieci o nizszej sprawnosci intelektualnej, w tym
oczywiscie u uposledzonych umystowo, wystepuje powazne opdznienie percepcji stuchowe;j.
Dziecko takie ma automatycznie ogromne trudno$ci w réznicowaniu dzwigkow, a co za tym
idzie w czytaniu i pisaniu.

Obnizony rozwoj funkcji stuchowych moze wynikaé rowniez z innych istotnych
czynnikdow. Migdzy innymi jest to zaburzony stuch mowny, gdzie stownik dziecka jest powoli
wzbogacany, dlugo utrzymuja si¢ agramatyzmy 1 znieksztalcenia stow; slaba pamigé
stuchowa oraz szybka meczliwo$¢ przy dlugim sluchaniu; brak poczucia rytmu, mata
muzykalnos¢; trudnosci w rozumieniu polecen stownych i1 opowiadah czytanych przez inng
osobg; specyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu.

Bardzo istotnym elementem zaburzajacych funkcjonowanie stuchu fonematycznego sa
uszkodzenia mozgu w obrgbie bocznej powierzchni lewego ptata skroniowego, a doktadniej
tylnej czes$ci zakretu skroniowego lewego. Sg to uszkodzenia o$rodka Wernickiego, czyli
czuciowego of$rodka mowy, powodujace afazje. Najwigksze zaburzenia stuchu
fonematycznego powoduje afazja akustyczno — gnostyczna. Przy najwigkszych
uszkodzeniach w tym typie osoba nie ma mozliwo$ci rozumienia mowy, w mniejszych myli
dzwieki odlegte od siebie brzmieniowo 1 nie jest w stanie identyfikowaé fonemow. Przy
1zejszych uszkodzeniach wystgpuja trudnos$ci odbioru i identyfikacji dzwigkow réznigcych sie
jedng cecha. Chory mowi, ale nie ma zdolnosci kontroli nad wypowiadanymi tekstami. Przy
afazji akustyczno - mnestycznej stuch fonematyczny jest nieznacznie zaburzony, ale nie ma

zdolnosci do utrzymania w pamiegci nawet niewielkich serii dzwickow (stow). Przy afazji
25



semantycznej u chorego dochodzi do rozerwania zwigzku mi¢dzy gramatyczng formg wyrazu,
a wyrazonym formg gramatyczng znaczeniem wyrazu. Nie ma tu rowniez rozumienia struktur
gramatycznych stow>.

Nie ma opracowanych kryteriow pozwalajacych ustali¢ stopien zaburzen stuchu
fonematycznego. Walinska podaje trzy stopnie nasilenia zaburzen w zakresie stuchu
fonematycznego:

— niewielkie, ktére skutkuje niepoprawng artykulacja pojedynczej gloski,

— umiarkowane, u dzieci z trudno$ciami w czytaniu 1 pisaniu (popetnianie btedow

typowych dla deficytu analizatora stuchowego),

— glebokie, ktore jest wynikiem uszkodzen mozgu, afazja czuciowa Wernickiego®>.

Wedhug Styczek stopien deficytu stuchu fonematycznego zalezy: ,,od liczby opozycji
nierozroéznianych, od typu opozycji nierozrdéznianych, od liczby nierozréznianych cztonéw
danej opozycji”®®. Niedoksztalcenie pierwszego typu spotyka si¢ u dzieci szkolnych
i przedszkolnych o poziomie inteligencji w normie. Objawia si¢ on najczesciej trudnosciami
w rozroznianiu glosek dzwigcznych 1 bezdzwigcznych, czgsto réwniez glosek bedacych
W opozycjach pod wzgledem miejsca artykulacji, a rzadziej pod wzgledem opozycji glosek
réznigcych si¢ stopniem zblizenia narzadow artykulacyjnych. Opozycje zwiagzane z kryterium
dzwieczne - bezdzwieczne oraz ustne — nosowe nie zaburzaja w znaczny sposob odbioru
mowy, ale pozostale moga powodowaé nieporozumienia®’.

Glownym problemem zwigzanym z nieprawidtowo dziatajagcym stuchem fonematycznym
jest to, ze jesli dziecko nie identyfikuje danej gloski i nie odrdznia jej od innych, moze mie¢
trudno$ci w jej artykulacji. ,,Wzorce kinstetyczno - ruchowe wytwarzaja si¢ pod kontrola
stuchu fonematycznego. Brak wzorcow kinestetyczno — ruchowych lub brak ich stabilizacji
powoduje zastepowanie pewnych glosek w mowie innymi lub mylenie ich”®®. Styczek
nazywa to zjawisko dyslalig akustyczna.

Bardzo duzym problemem w szkole jest to, ze dzieci z niedoksztalconym stuchem
fonematycznym, majg podobnego typu wad¢ wymowy i popetniajg btedy w pismie. Dzieci te
pisza tak jak slysza, a stysza zZle. Najczestszymi bigdami spowodowanymi zaburzeniami

analizy 1 syntezy stuchowej popetnianymi w pi$mie sa:

% A, R. Luria, Podstawy neuropsychologii, Warszawa 1976, s. 164 — 180.

% B. Walinska, Stuch fonematyczny jako kompetencja warunkujgca odbiér i rozumienie mowy, w: ,,Logopedia”
2008, nr 1(6), s. 35.

%6 |, Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), \Warszawa 1982, s. 19.

5 Tamze, s. 19.

% Tamze, s. 19.
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znieksztatcenia pisowni wywotane uproszczeniem stuchowym,
nieprawidtowe zmigkczanie,

btedy w pisowni wyrazow z ,,j” 1 ,,1”,

zaburzenia w odroznianiu samoglosek nosowych od zespotow dzwigkowych ,,om”,
»on”,

wadliwe wyodrgbnianie wyrazéw ze zdan,

taczenie przyimkow z rzeczownikami (wkacie),

opuszczanie catych wyrazow, koncéwek wyrazow,

opuszczanie sylaby lub litery w $§rodku wyrazu,

zmienianie gltosek dzwigcznych na bezdzwigczne,

niewlasciwe rdéznicowanie szeregéw syczacego i szumigcego,

przestawianie kolejnosci liter w wyrazie, pismo fonetyczne,

wstawianie dodatkowych liter,

opuszczanie samoglosek®®.

Zaburzenia stuchu fonematycznego powoduja wiele nieprawidtowosci w funkcjonowaniu

jezykowym dzieci, sg to:

reprodukcje, polegajace na powtarzaniu sylaby (babama zamiast banana),

opuszczanie wygtosowej spotgtoski (moty zamiast motyl),

opuszczanie nagltosowej spotgloski (otek zamiast kotek),

redukcje zbitek spotgtoskowych (komutel zamiast komputer),

jotacja 1 substytucja za pomocg spotgtoski niesylabicznej (jojoce zamiast owoce),
upodobnienia dotyczace harmonii spdigtoskowej w postaci regresywnej asymilacji

oraz harmonii wokalicznej (lalafjal zamiast kalafior)®°.

Zaburzenia percepcji znacznie utrudniaja, a w wielu przypadkach uniemozliwiaja nauke

czytania metoda analityczno — syntetyczno oraz sylabowg. Objawami zaburzen stuchu

fonematycznego w czytaniu s3:

dhugo utrzymujaca si¢ technika literowania,
ktopoty z dokonywaniem syntezy dzwigkow,

nieuwzglednianie w czytaniu znakow interpunkcyjnych,

59 A, Bielecka, U. Karska, E. Mytych, Zaburzenia percepcji stuchowej, w: E. M. Skorek, Terapia pedagogiczna.

Zaburzenia rozwoju psychoruchowego dzieci, Krakow 2010, s. 33.

80 M. Przybysz — Piwko, Aspekt jezykowy trudnosci w nabywaniu przez dzieci umiejetnosci pisania,

wW: Diagnozowanie dysleksji. Najwazniejsze problemy, pod. red. Krasowicz — Kupis G., Gdansk 2009, s.131.
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btedy w czytaniu polegajace na opuszczaniu liter i sylab, mylenie wyrazow
0 podobnym brzmieniu, znieksztalcanie stow,

brak rozumienia czytanego tekstu,

fonetyczna deformacja stow,

uczenie sie czytania ,,na pamig¢”®?,

Oprécz ogromnych trudnosci w czytaniu, pisaniu, moéwieniu, zaburzenia stuchu

fonematycznego powodujg wiele innych trudnosci w szkole. Sg to gtownie:

nierozumienie polecen stownych,

nierozumienie czytanych opowiadan,

zta koncentracja uwagi na bodzcach stuchowych,

szybka meczliwosé przy zadaniach wymagajacych stuchania,

gorsze zapamigtywanie 1 rozumienie,

staba umiejetno$§¢ uczenia si¢ na pami¢é wierszykow, piosenek oraz tabliczki
mnozenia,

ubogie stownictwo®?.

Percepcja stuchowa, w tym szczegdlnie stuch fonematyczny, jest podstawowa funkcja

zaangazowang do prawidlowego odbioru rzeczywistosci 1 niezbgedng w procesie edukacji.

Zaburzenia w tym zakresie rzutuja na cale Zzycie czltowieka, a w szczegdlny sposob na

funkcjonowanie w trakcie nauki szkolnej, znacznie utrudniaja nabywanie sprawnosci

fonologicznych, nauk¢ czytania 1 pisania, ale rowniez powoduja wolniejsze tempo nauki

i klopoty na wielu przedmiotach szkolnych. Dlatego niezwykle wazne jest prawidlowe,

szybkie zdiagnozowanie zaburzen stuchu fonematycznego.

51 A. Bielecka, U. Karska, E. Mytych, Zaburzenia percepcji stuchowej, w: E. M. Skorek, Terapia pedagogiczna.

Zaburzenia rozwoju psychoruchowego dzieci, Krakéw 2010, s. 32.

62 Tamze, s. 32.
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Rozdzial trzeci

Badanie shuchu fonematycznego
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Rozdzial trzeci

Badanie shuchu fonematycznego

Badanie stluchu fonematycznego jest niezwykle istotne. Od prawidtowo
funkcjonujacego stuchu fonematycznego =zalezy sukces dziecka podczas opanowania
umiejetnosci czytania i pisania, ale rowniez sukces w terapii wady wymowy. Dlatego tez
wczesne badanie rozwoju shluchu fonematycznego i postawienie wilasciwe) diagnozy
warunkuje powodzenie w ewentualnej terapii.

Badanie stuchu fonematycznego jest badaniem prostym i w miar¢ szybkim, warto je
przeprowadzi¢ u kazdego dzieci w ramach badania gotowos$ci szkolnej, lub nawet szybciej
w przypadku widocznych probleméw zwigzanych z nieprawidtowa wymowa, zwlaszcza
w przypadku mowy bezdzwigczne;.

Badanie diagnostyczne powinno odbywaé si¢ w cichym pomieszczeniu,
zapewniajacym komfort zarowno dla badajacego, jak i1 dla badanego. Wymaga ono
koncentracji uwagi ze strony badanego, wigc powinno si¢ go przeprowadza¢ w takim czasie,
by osoba nie byta zmgczona, chora lub w mniejszej dyspozycji (np. po dziecko po ciezkim
dniu w przedszkolu czy szkole). Wazne jest rowniez zeby badanie przebiegato w przyjaznej
atmosferze i raczej w formie zabawy niz testu.

Wigkszo$¢ testow opiera si¢ na materiatach zawierajacych obrazki, na ktorych wyrazy
zawierajace okreslone fonemowy sa zilustrowane. Obserwuje si¢ jednak, ze dzieci majg maty
zasob stow, wiec czesto rozpoznawanie pojec na tych obrazkach jest dla nich trudne, mimo
zapoznania ich wczesniej z materialem, najczgsciej w przypadku pary rzeczownik -
czasownik typu: gra - kra, siedzi — sieci itp. Trzeba tez wzia¢ pod uwage, ze niektore stowa
narysowane w postaci obrazka sa dla dzieci w obecnych czasach odleglte np.: widr, liszki,
wije, zagony czy prazki.®®

Istnieje kilka wartosciowych testow do badania stuchu fonematycznego. Najbardziej
popularny jest test Ireny Styczek opublikowany w pozycji Badanie i ksztattowanie stuchu
fonematycznego (komentarz i tablice). Czgsto stosowany jest test Bronistawa Roctawskiego
zamieszczony w ksiazce Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka. Do badania stuchu

fonematycznego u osoéb dorostych stosowany jest Test do badania stuchu fonematycznego

83 Wyrazy z testu Ireny Styczek w: . Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego (komentarz
i tablice), Warszawa 1982.
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U dzieci i dorostych Elzbiety Szelag 1 Anety Szymanek. Warto$ciowa propozycja do badania
stuchu fonemowego i kompetencji lingwistycznych u mtodziezy od 14 do 19 roku zycia jest

test opracowany przez pani Mari¢ Grygier — Frackiewicz.

3.1. Test do badania stuchu fonematycznego Ireny Styczek

Test do badania stuchu fonematycznego Ireny Styczek® wecigz jest najbardziej
popularnym testem do badania stuchu fonematycznego. Test ten wydany zostat w 1982 r.
przez Wydawnictwa Szkole i Pedagogiczne i w obecnych czasach nie ma mozliwo$ci zakupu
nowego egzemplarza tego testu. O tym, jak warto§ciowa jest to pozycja moga Swiadczy¢ jej
ceny na rynku wtérnym siggajace nawet kilkuset ztotych.

Test poprzedzony jest bardzo cennym komentarzem, w ktorym Irena Styczek definiuje
pojecie sluchu fonematycznego. Z tej czesci testu mozna uzyska¢ informacje z zakresu
rozwoju stuchu fonematycznego oraz informacje zwigzane z zaburzeniami shuchu
fonematycznego.

W drugiej czg$ci test zawiera propozycje diagnozowania ostrosci stuchowej 1 stuchu
fonematycznego u dzieci oraz propozycje ¢wiczen.

I. Styczek zwraca uwage na konieczno$¢ zbadania stuchu fizycznego dziecka przed
badaniem stuchu fonematycznego. Podaje zestaw wyrazow do przeprowadzenia testu u dzieci
3-4 letnich oraz dla dzieci powyzej 6 roku zycia. Oddzielnie bada si¢ ucho prawe i lewe
wyraznym szeptem. Test badania stuchu dla dzieci 3 — 5 letnich zawiera dwie proby — A'i B,
badanie przeprowadza si¢ z odleglosci 3 m. Zadaniem dziecka jest poda¢ okreslony przedmiot

5 proba zawiera 5 polecen.

lub wskaza¢ okreslong cze$¢ ciata np. ,,podaj lalke”, ,,pokaz nos
Probe B wykonuje sie podczas badania kontrolnego. O dobrej ostrosci stuchu dziecka 3 - 5
letniego $wiadczy prawidlowe wykonanie 5 lub 4 prob. Test do badania dzieci powyzej 6
roku zycia rowniez zawiera dwie proby, a przeprowadzany jest z odlegtosci 5 metrow. Kazda
proba zawiera 6 wyrazow. O prawidtowym stuchu $wiadczy prawidtowe powtorzenie 5 lub 4
wyrazow.

Badanie stuchu fonematycznego rozpoczyna préoba literowa. Zadaniem dziecka jest

pokazywanie na tablicy liter, ktére, w postaci gltosek, wymawia osoba badajaca. Sprawdza si¢

84|, Styczek, Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), Warszawa 1982.
8 Tamze, s. 23.
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wszystkie gloski. Probe te oczywiscie stosuje si¢ dla osob umiejacych czyta¢ i pisac.
I. Styczek zwraca uwage na doktadne artykutowanie glosek.

Nastepnym etapem jest proba sylabowa. Zadanie pierwsze polega na
zasygnalizowaniu, poprzez podniesienie reki, ktora z wypowiadanych sylab, jest taka sama
jak sylaba podstawowa np. sylaba podstawowa to ,,da”, nast¢pnie wymawia si¢ ,, ba, ga, da”
% Dziecko podnosi reke, gdy uslyszy sylabe ,,da”, poniewaz ta sylaba powiedziana zostata,
jako wzorcowa. Drugie zadanie tej proby powinny przeprowadza¢ dwie osoby. Pierwsza
osoba wypowiada dang sylabe, a druga wypowiada t¢ sylabe prawidto lub nieprawidtowo.
Zadaniem dziecka jest rozpoznanie czy sylaba jest wypowiadana prawidlowo czy
nieprawidlowo. Trzecia proba to sylaby nagrane na tasme. Ta sama sylaba wymawiana jest
dwukrotnie, czasem druga wymowa ro6zni si¢ od pierwszej. Zadaniem badanego jest
okreslenie czy sylaby w parze wymawiane byty jednakowo czy tez nie.

Kolejnym etapem badania jest proba wyrazowa. Zawiera ona wyrazy, przygotowane
w postaci obrazka przeznaczonego dla dziecka, ktore zawieraja nazwy podobne brzmieniowo,
czyli paronimy. Zadaniem dziecka jest wskazywanie obrazka, ktdrego nazwe wymienia
badajacy. Przy tym badaniu nalezy zastania¢ twarz, zeby dziecko nie mialo mozliwosci
czytania z ruchu warg. Badanie zawiera przyktady paroniméw, w ktoérych uwzglednione sa
opozycje: pod wzgledem dzwigczno$ci, miejsca artykulacji, stopnia zblizenia narzgdow
mowy 1 opozycje samogloskowe oraz opozycje o kilku réznych cechach np. p:v.

Nastepna proba w tescie przeznaczona jest dla dzieci 6 — letnich oraz dla dzieci 8 - 11
letnich. Zawiera ona proby do badania analizy i syntezy wyrazowej dla kazdej z tych grup
wiekowych. Zadaniem dziecka 6 - letniego jest analiza stuchowa wyrazoéw o prostej budowie
fonetycznej poprzez dzielenie wyrazow na sylaby; wyodrebnianie pierwszej gloski w wyrazie
rozpoczynajacym si¢ od samogloski i rozpoczynajacym si¢ od spolgltoski; wyodrgbnianie
ostatniej gloski w wyrazie, ktora jest samogltoska i spolgloska oraz na dzieleniu wyrazéw na
gloski. Drugie zadanie polega na syntezie wyrazow wypowiadanych sylabami oraz
gltoskowanych. Takie same zadania maja proby dla dzieci 8 — 11 - letnich, ale zawieraja
wyrazy o bardziej skomplikowanej budowie.

Test Ireny Styczek zawiera badanie kinestezji artykulacyjnej, w ktorym opisane jest
skrécone badanie sprawnos$ci warg i jezyka, zawiera tez przyktady wyrazéw do powtarzania,
w ktorych wystepuja gloski o réznych miejscach artykulacji (w jednym wyrazie np. szosa).
Ostatnim elementem testu jest badanie umiejetnosci dokonywania analizy wzrokowej znakow

graficznych, zawierajgce tablice ze znakami, ktore uczen ma za zadanie odwzorowac.

6 Tamze, s. 24.
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Test do badania stuchu fonematycznego Ireny Styczek jest komplementarnym
narzgdziem do przeprowadzenia diagnozy rozwoju stuchu fonematycznego. Jego atutem jest
zestaw tablic zawierajacych duze ilustracje paronimow. Obrazki na tych tablicach sa bardzo
czytelne, majg tadng grafike, sa szczegotowe i dostosowane do dzieci. Kolorystyka ilustracji
jest mato wyrazista, ale trzeba bra¢ pod uwage fakt, ze obrazki powstaty ponad 30 lat temu.

Niestety mtodzi logopedzi nie moga wyposazy¢ Si¢ w takie narzgdzie, a jest to duza strata.

Rys. 3.1

Przyktady ilustracji z testu Ireny Styczek przedstawiajgce opozycje: p : b — paczki : baczki,
t:d—Tomek : domek, n: m —nurek : murek, s : Z — was : waz

I. Styczek, Badanie i ksztaltowanie stuchu fonematycznego (komentarz i tablice), Warszawa 1982, s 40, 42, 49 i 52.
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3.2. Test do badania stuchu fonemowego i fonetycznego Bronistawa Roclawskiego

W publikacji pt. Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka Bronistaw Roctawski
przedstawia materiaty do badania i rozwijania stuchu fonemowego®’. W cze$ci pierwszej tej
pozycji mozna znalez¢, podobnie jak u I. Styczek, obszerna czg¢$¢ teoretyczng, w ktorej
zawarte sg rozwazania teoretyczne dotyczace wiedzy z zakresu fonetyki i fonologii oraz
terminologii stuchu fonematycznego. Cz¢$¢ druga to wytyczne do przeprowadzenia badania
I material obrazkowy niezbedny do przeprowadzenia testu.

Bronistaw Roctawski sugeruje, zeby badanie stuchu fonemowego przeprowadzaé
w formie gry, gdzie badany zdobywa punkty, pozwoli¢ to ma dziecku na wigksze skupienie
si¢ podczas badania. Mata zdolnos¢ koncentracji uwagi wedtug Roctawskiego w najwigkszym
stopniu wptywa na popetniane btedy podczas badania. Badanie nalezy tak przeprowadzi¢, by
nie mozna bylo odczytywa¢ wyrazow z ruchu warg. Przed przystapieniem do badania trzeba
zapozna¢ dziecko z materiatem, gdyz dziecko musi zna¢ nazwy przedstawionych
przedmiotow. Badanie przeprowadza si¢ poprzez poproszenie badanego o pokazanie

odpowiedniego obrazka — ,pokaz, gdzie jest ...”®

. Roctawski zacheca, zeby badanie
nagrywacé, bo zapisywanie wynikow na karcie rozprasza badajacego.

Materiat do badania sktada si¢ z kilku ilustracji wprowadzajacych do badania. Po tym
sq ilustracje, ktore przedstawiaja paronimy. Jest to proba wyrazowa (paronimy). Roctawski
wprowadza dodatkowy element, ktorego nie ma w teScie Styczek. Mianowice wsrdd pary
paronimow jest rowniez ilustracja przedstawiajgca wyraz odlegly brzmieniowo od
pozostatych np. leki, loki, ryby. Ma to na celu zmniejszenie stresu u dziecka, ktore ma
wskazywa¢ rysunki przedmiotow, ktorych nazwy sa zblizone. Zadaniem dziecka jest
wskazanie obrazka, ktorego nazwe wymawia badajacy.

Nastepna czgs¢ testu to rysunki nazw, ktorych pierwsze sylaby roznig si¢ jednym
fonemem. Jest to proba sylab naglosowych. Aby poprawnie wskazac ilustracj¢ osoba badana
musi dokonac¢ analizy sylabowej wyrazu.

Roctawski wprowadza przyktady na wszystkie istniejace w jezyku polskim opozycje
fonemowe, a we wstepnie do swojego testu zarzuca I. Styczek bledy w konstrukcji jej testu
I zwraca uwagg na barak opozycji /i/ : /y/ w czgéci obrazkowej.

Ilustracje w tescie Roctawskiego sa podpisane specyficznym dla jego metody krojem
pisma. Podpisy te wprawdzie ulatwiaja badanie badajacemu, ale sa nieuzasadnione z punktu

widzenia badania. Roctawski twierdzi, ze nalezy ograniczy¢ bodzce wzrokowe (ruchy warg

57 B. Roctawski, Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria i praktyka, Gdansk 2010.

8 Roctawski stawia bardzo podobne wytyczne do przeprowadzenia badania jak Styczek.
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badajacego), a wprowadza podpisy, co zaburza proces badania stuchu u dzieci potrafigcych
czyta¢. Dziecko czytajace moze kojarzy¢é wzorzec shluchowy ze wzorcem wzrokowym
wyrazu, a wigc dostaje ulatwienie. Wyniki takiego badania moga by¢ nieadekwatne do
rzeczywistych umiejetnosci stuchowych dziecka.

Materia obrazkowy wykorzystany w tescie jest bardzo uproszczony, mato atrakcyjny,
ale bardzo barwny. Mimo niskiego poziomu graficznego jest on czytelny i dobrze sprawdza
si¢ w pracy z dzie¢mi. Ponizej przedstawiono kilka przyktadow ilustracji do paronimow,
ilustracje paronimu wyrazéw Tomek 1 domek, to jedne z najatrakcyjniejszych w catym tescie.

Roctawski stworzyl bardzo bogaty zestaw dodatkowych pomocy do badania stuchu
fonematycznego, migdzy innymi zestaw ilustracji paroniméw Ww postaci gry czy
glottodywanik — badanie, ksztattowanie i doskonalenie stuchu fonemowego z uzyciem sylab
nagtosowych, na ktérym przedstawione sa niektore ilustracje z podpisem podzielonym na

sylaby.

Rys. 3.2

Przyktady ilustracji z testu Bronistawa Roctawskiego przedstawiajgce opozycje: p : b — pak :
bak, t : d — Tomek : domek, n : m —nurek : murek, s : z — was : waz

murel{ TIUTGL{ wag o waq Z

B. Roctawski, Stuch fonemowy i fonetyczny. Teoria praktyka, Gdansk 2010, s. 54, 58, 41 i 46.
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3.3. Test do badania stuchu fonematycznego u dzieci i dorostych Elzbiety Szelag i Anety
Szymanek

Test Elzbiety Szelag i Anety Szymanek® rowniez poprzedzony jest zagadnieniami
teoretycznymi dotyczacymi stuchu fonematycznego i uwagami terminologicznymi. Zawiera
cze$¢ dotyczacg neuroanatomicznego podioza stuchu fonematycznego, co zwraca uwage na
to, ze test dotyczy rowniez badania oséb, z uszkodzeniami moézgu, a wigc 0sob dorostych
z afazja, taka cze$¢ nie pojawita si¢ w poprzednio omawianych testach. W tej czgsci
publikacji autorki uzasadniaja wybor wyrazow do badania. Zwracaja one uwagg na to, ze
celem stworzenia narzedzia byla mozliwos¢ oceny deficytow stluchowych, a nie
skonstruowanie testu, ktory bada wszystkie opozycje fonematyczne.

Test ogranicza si¢ do badania opozycji spoigltoskowych. Zastosowano w nim
spotgloski zwarte przeciwstawiane szczelinowym, wlaczone sa réwniez spolgtoski
poOlotwarte. Roznicowanie w obrgbie testu dotyczy dwoch cech dystynktywnych: miejsca
artykulacji 1 dzwigcznosci.

Test sktada si¢ ze 106 zdan zilustrowanych obrazkami, 10 z tych zdan to zdania
wprowadzajace od badania. Do testu dotaczony jest materiat dzwickowy nagrany na ptycie.
Badanie powinno przeprowadzaé si¢ w pomieszczeniu wyciszonym, zapewniajacym spokoj,
wazna jest dobra dyspozycja badanego. Przed przystapieniem do testu nalezy zapozna¢ osobe
badang z materiatem jezykowym i graficznym. Zadaniem badanego jest wskazanie ilustracji
przestawiajacej zdanie, ktore ustyszy na ptycie. Kazdorazowo pokazuje si¢ tylko jedng karte,
zawierajagca dwa obrazki. Materiat dzwigkowy przedstawiany jest tylko raz. Do testu
zalaczone sg protokoly, na ktorych zaznacza si¢ odpowiedzi.

Autorki twierdzg, ze test nadaje si¢ do badania osob dorostych 1 dzieci. Jego
konstrukcja wskazuje jednak, ze ma on zastosowanie gltéwnie do badania os6b dorostych
Z zaburzeniami stuchu fonematycznego. Utrudnieniem dla dziecka jest to, Ze slyszenie
dzwigkdéw opozycyjnych, ktore si¢ bada jest zaburzone poprzez umiejscowienie ich w catych
zdaniach. Material obrazkowy zastosowany w te$cie jest bardzo schematyczny, prosty,
czarno-biaty, co roéwniez jest malo atrakcyjne dla dzieci.

Jezeli oceni si¢ zastosowanie testu do badania stuchu fonematycznego u osob z afazja
to bedzie to ocena do$¢ wysoka. Zastosowanie tak prostej grafiki jest wowczas zaleta,
a material dzwickowy réwniez bedzie adekwatny. W praktyce logopedycznej czgsto zwraca
si¢ uwage na to, ze w przypadku osob dorostych z afazjg nie nalezy stosowac narzedzi

badawczych i terapeutycznych przeznaczonych dla dzieci. Test Szelag i Szymanek doskonale

9 E. Szelag, A. Szymanek, Test do badania stuchu fonematycznego u dzieci i dorostych, Gdansk 2006.
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wypetnia nisz¢ zwigzang z niedostateczng iloscig dostepnych takowych narzedzi. Na uwage
zashuguje dobor materialu wyrazowego, obejmujacego fonemy istotne ze wzgledu na badanie

percepcji stuchowej, a nie wszystkie istniejace opozycje fonologiczne w jezyku polskim.

Rys. 3.3

Przyktady ilustracji z testu Elzbiety Szelag i Anety Szymanek przedstawiajace opozycje: p : b
— paczki : baczki, t : d — Tomek : domek, n : m —nurek : murek, s : Z— was : waz

E. Szelag, A. Szymanek, Test do badania stuchu fonematycznego u dzieci i dorostych, Gdansk 2006, s 50, 58, 70 i 77.
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3.4. Test do badania stuchu fonemowego i kompetencji lingwistycznych dla dzieci
i mlodziezy od 14 do 19 roku zycia Marii Grygier — Frackiewicz

Test Marii Grygier - Frackiewicz'® jest zupetnie inng pozycjag w porownaniu do wyzej
opisanych. Zostat on opracowany w celu badania dzieci i mtodziezy wieku od 14 do 19 lat.
Nie jest to test wydany, nie zawiera rOwniez wstepu, takiego jak w przypadku poprzednich
pozycji.

Pierwsza cze$ci testu bada stuch fonemowy. Sklada si¢ ona proby wymagajacej
analizy wyrazu na sylaby, gloski i litery; z proby, w ktorej nalezy dokonaé syntezy
wymawianego przez badanego stowa oraz proby badajacej spostrzegawczos¢ stuchowa.
W ostatniej probie bada si¢ roznicowanie glosek dzwigcznych i bezdzwiecznych (trak — drak),
podobienstwo dzwickowe wyrazow (olmak — olnak) i réznicowanie glosek syczacych
I szumigcych (sczekta, szczekla).

Druga cz¢é¢ stuzy do badania bezposredniej pamiegci stuchowej. Sklada si¢ ona z prob
badajacych pamie¢ sekwencji sylab 1 pamie¢ zdan, w ktérych badany powtarza za badajacym
zestawy sylab lub zdania. W tej czeSci jest rowniez proba pamieci nazw nieznanych
przedmiotow, w ktorej badajacy czyta pojecia i ich definicje, a na koniec pyta o nazwe rzeczy
poprzez podanie jej definicji.

W czgéci trzeciej zawarte sg proby badajace kompetencje lingwistyczne. Proba
pierwsza polega na podaniu wyrazu rymujgcego si¢ z podawanym przez badajacego. Druga
proba to uzupelnianie samogloskami i spotgtoskami wyrazow z lukami. W trzeciej probie
sprawdzane jest stownictwo 1 frazeologia poprzez dopasowywanie wyrazoéw bliskoznacznych,
tworzenie zwrotow frazeologicznych i uzupetnianie porownan.

Test M. Grygier - Frackiewicz zawiera proby badawcze badajace kilka poziomoéw
swiadomosci lingwistycznej, jest zgodny z teorig G. Krasowicz — Kupis i A. Maurer, ale
dostosowany do badania mtodziezy. W zwigzku z tym materiat jezykowy zawarty w tescie
jest dos¢ skomplikowany, zawiera wiele logotoméw oraz wyrazow nieuzywanych
powszechnie w jezyku polskim. M. Grygier - Frackiewicz opracowata doktadng punktacje za
kazde wykonane zadanie, czego nie ma W poprzednio omawianych testach. Do testu
dotaczone jest zestawienie zbiorcze, ktdre pomaga stworzy¢ profil umiejetnosci stuchowych
badanego i wskaza¢, ktory poziom umiejetnosci jest najbardziej zaburzony I wymaga
¢wiczen. Brakuje jednak wytycznych dotyczacych oceny tych umiejgtnosci. Jest to

spowodowane tym, zZe test nie ma standaryzacji.

0 M. Grygier — Frackiewicz, Stuch fonemowy i kompetencje lingwistyczne (dla dzieci i mtodziezy od 14 do 19

roku zycia, (praca niepublikowana).
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Reasumujac przedstawione testy do badania stluchu fonematycznego nalezy
stwierdzi¢, ze najbardziej komplementarnym narzedziem jest test Ireny Styczek. Test jest
jednak niedostgpny, wiec bedzie on coraz mniej uzywany. Nowe materialy Bronistawa
Roctawskiego sg opracowane raczej z mysla o ich atrakcyjno$ci, cho¢ sagdzac po zastosowanej
grafice, jest to kwestia sporna, i zawieraja réznorodne materialty badawcze, wspomniane
wczesniej: test, gry i dywanik. Nie ulega jednak watpliwosci, ze sg dobrze opracowane pod
wzgledem lingwistycznym, beda wigc alternatywa do testu Styczek, stuzaca do badania
stuchu fonematycznego glownie u dzieci. Test Elzbiety Szelag i Anety Szymanek jest dobrze
przygotowang propozycja do badania stuchu fonemowego u 0sob dorostych. Maria Grygier -
Frackiewicz uzupelnia te narz¢dzia o propozycje dla mtodziezy i cho¢ jej test nie zawiera
standaryzacji pozwala zorientowac si¢ o poziomie kompetencji lingwistycznych i rozwoju

stuchu fonematycznego u badanego.
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Rozdzial czwarty

Metodologia badan wlasnych
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Rozdzial czwarty

Metodologia badan wlasnych

4.1. Przedmiot i cel badania

Wedlug Z. Skornego ,,przedmiotem badan naukowych jest okreslony zbior zjawisk,
przedmiotow lub osob. Badania psychologiczne 1 pedagogiczne dotyczg wybranej kategorii
0s6b okreslanej mianem populacji”’’t. W niniejszej pracy przedmiotem badan jest
diagnozowanie i terapia zaburzen sluchu fonematycznego u ucznia klasy 1 Szkoty
Podstawowej.

»Kazde badanie stuzy realizacji okreslonego celu. Celem badan jest dazenie do
wzbogacenia wiedzy o osobach, rzeczach lub zjawiskach bedacych przedmiotem badan. Przez
cel badan nalezy rozumie¢ rodzaj efektu, ktory zamierzamy uzyska¢ w wyniku badan, a takze
rodzaj czynnikow, z ktorymi efekty te beda sie¢ wigzaé. W. Zaczynski, piszac o celu badan
podaje, ze jest to okreslenie, do czego zmierza badacz, co pragnie osiggnagé w swoim
dziataniu” 2.

Celem badan pedagogicznych jest naukowe poznanie istniejacej rzeczywistosci
spotecznej, opis jakiego$ zjawiska, instytucji lub jednostki. Oprocz funkcji poznawczej,
badania pedagogiczne spetniajg takze funkcje praktyczno-uzyteczne’.

Celem badan zawartych w niniejszej pracy jest:

— zbadanie rozwoju stuchu fonematycznego u dziecka

— zbadanie mowy dziecka

— ustalenie planu pracy terapeutycznej z dzieckiem o opdznionym rozwoju stuchu
fonematycznego

— zbadanie efektu cze¢sci terapii zaburzen stuchu fonematycznego.

1 Z. Skorny, Prace magisterskie z psychologii i pedagogiki, Warszawa 1984, s. 107.
2'W. Zaczynski, Praca badawcza nauczyciela, Warszawa 1995, s. 32.
8 W. Dutkiewicz, Podstawy metodologii badan do pracy magisterskiej i licencjackiej z pedagogiki, Kielce 2001,
s. 50.
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4.2. Problemy i hipotezy badawcze

Problem badawczy jest zagadnieniem wymagajacym rozwigzania. Wedlug S. Nowaka
,Problem badawczy to tyle, co pewne pytanie lub zespot pytan, na ktére odpowiedzi ma

»7  Problemy badawcze sa to pytania, na ktore szuka sie odpowiedzi na

dostarczy¢ badanie
drodze badan naukowych. Wysuwajac je zadaje si¢ pytanie ,,przyrodzie” i ,,otoczeniu”, a nie
osobie drugiej. Nalezy znalez¢ odpowiedzi na postawione pytanie poprzez wlasny wysitek,
nie za$ przez oczekiwanie gotowej odpowiedzi od innego cztowieka”".

Problemy badawcze sa w postaci pytan. Pytania mogg dotyczy¢ cech przedmiotu,
zjawiska, ich wlasnosci. Maja wowczas postaé prosta, zawierajaca pytanie o jedng ceche lub
0 jedna wlasciwos$¢ przedmiotu. Mogg by¢ tez pytania o rodzaj zwigzkéw miedzy cechami
zjawiska lub o rodzaj zaleznosci migdzy zjawiskami, wtedy zmuszaja badacza do szerszych
poszukiwan. Deklaracje o naszej niewiedzy zawarta w gramatycznej formie pytania
nazywamy inaczej problemem badawczym?.

Funkcjonuja dwa rodzaje pytan tzw. pytania rozstrzygniecia i pytania dopetnienia.
Pytania rozstrzygnigcia zaczynajg si¢ od partykuty ,,czy...” 1 w zasadzie domagaja si¢ tylko
potwierdzenia badz negacji. Zawieraja w sobie alternatywna mozliwo$¢ poszukiwania
odpowiedzi. Odpowiedz moze brzmie¢ ,,tak” lub ,,nie”. Pytanie to w pewien sposob ogranicza
badacza wyznaczajac mu obszar poj¢ciowy 1 fizyczny, na ktdrym nalezy szuka¢ odpowiedzi.

b

Pytania dopelnienia zawieraja pytajnik: ,jaki...”, ,kiedy...”, ,,w jakich warunkach...”,
,W jakim stopniu...”. Takie pytania w swojej strukturze nie zawieraja informacji, gdzie
nalezy szuka¢ na nie odpowiedzi’’. Stwarzaja wigksze mozliwosci badawcze.

Skuteczne przeprowadzenie badania naukowego wymaga, oprocz postawienia
problemow badawczych, rowniez sformutowania hipotez roboczych. Stanowia one
stwierdzenia, co do ktorych istnieje pewne prawdopodobienstwo, ze sg wiasciwym
rozwigzaniem postawionych problemow badawczych. Sg one tylko zatozeniem badan, a nie
koncowym rezultatem lub ptynagcym z nich wnioskiem?®,

Glowny problem badawczy w tej pracy:
— Na jakim poziomie jest zaburzony stuch fonematyczny i czy wptywa to na mowe

dziecka.

4 S, Nowak, Metodologia badan socjologicznych, Warszawa 1970, s. 214.

s Tamze, S. 214.

76 J. Pieter, Ogélna metodologia pracy naukowej, Wroctaw — Warszawa 1997, s. 82.
" T. Pilch, Zasady badan pedagogicznych, Warszawa 1998, s. 173-174.

8 Tamze, s. 73.
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Problemy badawcze szczegolowe:

— W jakim stopniu jest zaburzony stuch fonematyczny?

— Jaka wystepuje u dziecka wada wymowy?

— W jakim zakresie zaburzenia sluchu fonematycznego wptywaja na nauke czytania
i pisania?

— W jakim stopniu zaproponowane narzg¢dzia terapeutyczne przyczynity si¢ do poprawy
funkcjonowania stuchu fonematycznego?

Hipotezy:

— Przyczyna trudnosci w méwieniu jest zaburzony stuch fonematyczny i zaburzona
swiadomos$¢ fonologiczna.

— Shuch fonematyczny zaburzony jest na poziomie analizy i syntezy fonemowej.

— Zaburzenia stuchu fonematycznego wpltywaja na trudno$ci w czytaniu i pisaniu.

— Regularna terapia pedagogiczna i logopedyczna daje pozytywne efekty.

4.3. Metody, techniki i narzedzia badawcze

W  opracowaniach metodologicznych mozna spotka¢ si¢ z bardzo rdéznymi
klasyfikacjami metod 1 technik badawczych. Roéznice te sg tak znaczne, ze to, co dla
niektorych jest metoda, dla innych jest technikg i odwrotnie.

Najczesciej w pedagogice definiuje si¢ metodg, jako zespdt teoretycznie
uzasadnionych zabiegdbw koncepcyjnych 1 instrumentalnych obejmujacych catos¢
postepowania badacza, zmierzajacych do rozwazenia okreslonego problemu naukowego:
okreslony powtarzalny sposob rozwiazania problemu”’®.

S. Nowak twierdzi, ze: ,,metody badawcze to przede wszystkim typowe i powtarzalne
sposoby zbierania, opracowywania, analizy 1 interpretacji danych empirycznych, stuzace do

uzyskiwania maksymalnie (lub optymalnie) uzasadnionych odpowiedzi na stawiane w nich

pytania”®,

,Metoda jest pojeciem najszerszym i nadrz¢gdnym w stosunku do techniki narzedzia

badawczego. Technika z kolei jest pojeciem podrzednym wobec metody I nadrzgdnym

" W. Dutkiewicz, Podstawy metodologii badan do pracy magisterskiej i licencjackiej z pedagogiki, Kielce 2001,
s. 69.
8 S. Nowak, Metodologia badarn socjologicznych, Warszawa 1970, s. 22.
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w stosunku do narzedzia badawczego. To ostatnie za$ ma zakres najwezszy i jest pojeciem
podrzednym zaréwno wobec pojecia metody jak i pojecia techniki badawczej8L.

W niniejszej pracy zastosowano metode indywidualnych przypadkéw.

Metoda indywidualnych przypadkéw w badaniach pedagogicznych sprowadza si¢ do
badania biografii ludzkich. Odrzuca si¢, wiec takie rozumienie tej metody, wedle ktorej
odnosi si¢ ona do badania uktadow spolecznych, instytucji lub do badania dynamiki
wewngetrznej 1 przeobrazen zbiorowosci spoteczne;.

Metoda indywidualnych przypadkow jest sposobem badan, polegajacych na analizie
jednostkowych loséw ludzkich, uwiktanych w okreslone sytuacje lub na analizie konkretnych
zjawisk natury wychowawczej poprzez pryzmat jednostkowych biografii ludzkich
z nastawieniem na opracowanie diagnozy przypadku lub zjawiska w celu podjecia dziatan
terapeutycznych®.

Techniki badawcze to przede wszystkim sposoby zbierania materialu oparte na
starannie opracowanych wytycznych, ktére sg doktadne, jasne i S$ciste. Techniki sg
weryfikowanych w badaniach r6znych nauk spotecznych i dzigki temu posiadajacych walor
uzytecznosci miedzydyscyplinarnej. Maja charakter instrukcji — tym uzyteczniejszej im
wierniej stosowanej.

W pracy zastosowano technike obserwacji uczestniczacej jawnej i technike
wywiadu.

Obserwacja jest czynno$cia badawcza, polegajaca na gromadzeniu danych droga
spostrzezen. Jest najbardziej wszechstronnym i ztozonym sposobem gromadzenia materiatow.
Obserwacja mozna nazwac prosta nieplanowang rejestracj¢ zdarzen 1 faktow, ale takze proces
kontrolowanej obserwacji  systematycznej z uzyciem skomplikowanych technik
pomocniczych (kamery, magnetofonu i arkuszy obserwacyjnych wiacznie).

Najpopularniejsza obserwacja jest tzw. obserwacja otwarta albo swobodna. Stosuje ja
w praktyce kazdy nauczyciel 1 organizator. Daje ona sume¢ wiedzy o przedmiocie
zainteresowan lub pracy, pozwalajac na sprawniejsze dziatanie w okre§lonej dziedzinie.

Obserwacja otwarta spelnia takze wazng rolg¢ w poczatkowym etapie kazdej
planowanej dziatalnos$ci badawczej. Uzyskuje si¢ ogdlng wiedz¢ o badanym przedmiocie,
ktora daje podstawe do szczegétowego planowania dalszego toku badan, gltownie do

sformutowania zagadnien wstepnych i hipotez roboczych®,

8LT. Pilch, Zasady badan pedagogicznych, Warszawa 1998, s. 43.
8 Tamze, s. 123.

8 Tamze, s. 82.
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Technika obserwacji uczestniczacej wystepuje wtedy, kiedy badacz staje si¢
uczestnikiem badanej zbiorowosci i jest przez nig akceptowany. Moze mie¢ dwie postacie
jawna lub ukryta. Jawna ma miejsce, gdy grupa badana jest poinformowana o roli badajacego,
ukryta - wystgpuje wtedy, gdy badana grupa nie jest $wiadoma roli, jaka spelnia nowy
cztonek jej grupy®.

Wywiad jest to rozmowa badacza z respondentem wedlug opracowanych wcze$niej
dyspozycji lub w oparciu o specjalny kwestionariusz. Stuzy gldwnie do poznawania faktow,
opinii 1 postaw danej zbiorowosci. Wywiad daje cenny material poznawczy. Stosujemy go
tam gdzie nie mozemy uzyska¢ pelnej wiedzy o badanym przedmiocie na innej drodze np.
obserwacji, ankiety, badania dokumentow 5.

T. Pilch twierdzi, narzedzie badawcze jest przedmiotem stuzgcym do realizacji
wybranej techniki badan. Narzedzie badawcze to instrument dtuzacy do gromadzenia danych.
Narzedzia s3 dobierane lub tworzone do konkretnej sytuacji, zjawiska czy problemu.
Narzgdzia badawcze to najczesciej kwestionariusze czy arkusze obserwacyjne.

W pracy wykorzystano nastepujgce narzedzia badawcze:

— Test do badania stuchu fonematycznego Ireny Styczek;

— Przesiewowy test logopedyczny Zbigniewa Tarkowskiego;

— Kwestionariusz karty dziecka z wada wymowy - -opracowanie nieznane;

— Arkusz obserwacji sprawnosci motorycznej dziecka — opracowanie wiasne.

Test do badania stuchu fonematycznego Ireny Styczek zostat opisany w poprzednim
rozdziale.

Przesiewowy test logopedyczny Zbigniewa Tarkowskiego sktada si¢ z IV podtestow.
Pierwszy podtest bada rozumienie zdan. Badany wykonuje polecenia badajacego polegajace
na odpowiednim manipulowaniu figurkami. Do zadan badanego nalezy, na przyktad:
pokazanie, ze pies stoi za kotem. W tej czesci nalezy wykona¢ 6 polecen. Drugi podtest bada
stownik dziecka. Czgs¢ A sprawdza nazywanie koloréw. Badajacy pokazuje wybrang kredke
(10 réznych) 1 pyta, jaki jest to kolor. Czg$¢ B sprawdza znajomos¢ zwierzat i roslin. Trzeci
podtest to sprawdzenie umieje¢tnosci gramatycznych dziecka. Zadaniem badanego jest
uktadanie gramatycznych zdan z podanych wyrazow typu: duzy, i8¢, tata. Takich zdan trzeba
utozy¢ 8. Podtest czwarty bada wymowe dziecka. W czesci A badany ma do powtdrzenia 15

pojedynczych i 5 trzyelementowych zestawdéw sylab. Czg$¢ B to nazywanie 15 rysunkow.

8 Tamze, s. 88.

8 S. Nowak, Metodologia badarn socjologicznych, Warszawa 1970, s. 152.
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Dziecko méwi, co widzi na obrazku. Podczas badania nalezy zwrdci¢ uwage na glos
I wszelkie objawy nieptynno$ci mowienia.

Ocena 1 interpretacja wynikow testu przesiewowego Z. Tarkowskiego jest bardzo
prosta. Za kazde dobrze rozwigzane zadanie dziecko otrzymuje 1 p. lub 0 p. za wynik
przecigtny u chtopca w wieku 7 lat uznaje si¢ wynik mieszczacy si¢ w granicach 71-74
punktow.

Kwestionariusz Karty dziecka z wadg wymowy to dokument, ktory utatwia wywiad
Z rodzicami dziecka. Sktada si¢ on z kilku czesci. W pierwszej sa informacje dotyczace
przebiegu cigzy matki, w nastepnej na temat porodu, rozwoju fizycznego dziecka, rozwoju
mowy dziecka. Kolejna czes$¢ to wywiad rodzinny, w ktorym zawarte sg informacje dotyczgce
wyksztalcenia, pracy, mowy, stuchu, choréb i nalogow matki oraz ojca. Kwestionariusz
porusza réwniez sprawy zwigzane warunkami mieszkaniowymi rodziny, stosunkami mi¢dzy
cztonkami rodziny i podziatem obowigzkow w rodzinie. Wsréd informacji, ktore uzyska si¢
z kwestionariusza sg tez te dotyczace wystepujacej wady wymowy, probleméw z tym
zwigzanych 1 dotychczasowej pracy nad rozwojem mowy dziecka. Kwestionariusz zawiera
réwniez miejsce na uwagi czy inne spostrzezenia.

Trzecie narzedzie badawcze to wynik wiasnych doswiadczen zawodowych. Szukatam
takich narzedzi badawczych, ktore ograniczylyby ilo§¢ badan i arkuszy koniecznych do
kompleksowej diagnozy dziecka. Zainteresowanie zagadnieniami integracji sensorycznej dato
odpowiedZ na wiele pytan. Do wlasnych potrzeb stworzony zostal arkusz obserwacji
motoryki dziecka, ktory sprawdza si¢ w codziennej pracy, jako badanie diagnostyczne na
potrzeby zajg¢ korekcyjno-kompensacyjnych, rewalidacyjnych i logopedycznych. Jest on
dostosowany do badania dzieci w wieku przedszkolnym oraz dla dzieci do 7 roku zycia.
Arkusz obserwacji, z konkretnymi probami badawczymi, taczy zagadnienia dotyczace
motoryki duzej, motoryki matej, koordynacji wzrokowo - ruchowej i motoryki artykulacyjne;j.
Gtownym filarem stworzenia narzedzia bylo zalozenie, ze wszystkie te sfery tacza si¢ ze soba
I wplywaja jedna na druga.

Zalozenie to potwierdzaja badania logopedéw 1 psychologow. Swiettana Masgutowa,
Marta Bogdanowicz oraz wielu innych naukowcow z dziedziny psychologii dziecigcej
i logopedii zwraca szczegdlng uwage na ogromng zalezno$¢ migdzy sprawnoscig dziecka
w zakresie motoryki malej, duzej, koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz motoryKi
artykulacyjnej. Jezeli u dziecka obserwujemy obniZzony poziom sprawnosci motorycznej, to
zaburzona bedzie réwniez motoryka artykulacyjna. Najwigksze znaczenie w rozwoju mowy
ma sprawno$¢ ragk. Odpowiednia stymulacja dioni pobudza osrodek w mozgu, z ktérego

impulsy przekazywane sg do osrodka ruchowego mowy (o$rodek Broca). Duze znaczenie ma
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rowniez obserwacja motoryki duzej u pacjenta. Wszelkiego rodzaju asymetrie w budowie
ciata, asymetryczne ruchy moga $wiadczy¢ o braku symetrii w budowie i pracy narzadoéw
mowy, zwlaszcza jezyka. Obserwacja poziomu rozwoju fizycznego pozwala réwniez okresli¢
poziom rozwoju motoryki artykulacyjnej. Waznym elementem jest tez obserwacja
zachowania rownowagi, za ktérag odpowiada uktad przedsionkowy (btednik 1 jadra
przedsionkowe w pniu moézgu). Uklad przedsionkowy ma bezposrednie polaczenie
z mozdzkiem (odpowiadajacym miedzy innymi za koordynacj¢ i ptynnos$¢ ruchow), z kora
mozgowy (ptatem skroniowym, a szczegolnie obszarami odpowiadajgcymi za stuch i mowe)
oraz z narzgdem stuchu §limakiem poprzez wspolny nerw przedsionkowo-$limakowy.

Wazne jest, aby logopeda przed rozpoczeciem pracy z pacjentem, jak najszybciej
zdobyt informacje dotyczace rozwoju motorycznego. Niestety czesto z wywiadu z rodzicami
niewiele wynika, rodzice niech¢tnie moéwia o problemach dziecka, a czgsto je nawet
ukrywaja. Terapia logopedyczna w przypadku osob z zaburzeniami nie przyniesie efektu, jesli
nie bedzie wspomagana rehabilitacjg ruchowag w potrzebnym zakresie. Opisywany arkusz
pozwala szybko zorientowac si¢, jaki jest poziom motoryki duzej, malej, koordynacji
wzrokowo-ruchowej i motoryki narzadow artykulacyjnych, w zakresie jaki jest potrzebny
w pracy logopedycznej, korekcyjno — kompensacyjnej i logopedycznej, a w wyniku tego
szybko rozpocza¢ celowe i skuteczne dziatania.

Arkusz obserwacji sktada si¢ z czterech czgsci. W pierwszej czgsci bada si¢ motoryke
duza dziecka, zwraca ono uwage na: ptynno$¢ ruchow, symetryczno$¢ ruchow, poczucie
bezpieczenstwa grawitacyjnego, zreczno$¢ ruchow, rownowage oraz kilka innych elementow.
Podczas obserwacji motoryki malej zwraca si¢ uwage na wszystkie ruchy precyzyjne dloni
I nadgarstkow. Obserwacja koordynacji wzrokowo-ruchowej odbywa si¢ w trakcie pracy
z dzieckiem poprzez zwrdcenie uwagi na mozliwosci dziecka podczas zabawy klockami,
¢wiczen grafomotrycznych, nawlekania koralikow, wycinania, jedzenia, rysowania po $ladzie.
Do czgscei tych obserwacji dotgczony jest zatgcznik, ktory umozliwia sprawdzenie poziomu
dziecka, ale wypelnianie zalacznikow jest konieczne tylko w sytuacji, kiedy nie mozliwosci
obserwacji przy innej okazji. W ostatniej czgsci bada si¢ motoryke artykulacyjna jezyka,

warg, policzkdw na podstawie prob z testu motoryki artykulacyjnej H. Rodak.

4.4. Teren badan i charakterystyka grupy badawczej

Terenem badan jest Szkota Podstawowa w Swiatnikach. Szkota jest placowka
publiczng. Siedzibg szkoly jest budynek patacowy potozony przy ulicy Parkowej 6
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w Swiatnikach. Organem prowadzacym jest Gmina Sobotka. Nadzor pedagogiczny nad
szkotg sprawuje Dolnoslaski Kurator Oswiaty. Jest to niewielka, wiejska szkota, jedna z 4
szk6t w Gminie Sobotka, 2 to szkoly miejskie, a 2 to szkoly wiejskie. Do Szkoty
Podstawowej w Swiatnikach uczeszczaja dzieci z ustalonego rejonu tzn. z wsi: Swiatniki,
Ksigginice Mate, Kunéw, Nastawice, Przezdrowice, Strachow, Przemitow.

Do badan pedagogicznych wybrano ucznia klasy 1. Uczen mieszka we wsi Ksieginice
Mate i dojezdza do szkoty autobusem lub jest dowozony przez mameg. Chlopiec urodzony jest
w 2005 roku, nauke w szkole rozpoczat w wieku 7 lat. Wczesniej dziecko uczgszczato do
oddziatu przedszkolnego przy Szkole Podstawowej 1 do przedszkola mieszczacego si¢ w tej
szkole. Mimo uczestniczenia w zorganizowanych form edukacji przedszkolnej diagnoza
gotowosci szkolnej, przeprowadzona w oddziale przedszkolnym, wykazata duze zaburzenia
zwigzane z rozwojem stuchu fonematycznego. Uwage zwraca specyficzna mowa dziecka,
dziecka. Chlopiec czesto udaje mowe dziecigca, przekrgca wyrazy, upraszcza grupy

spolgtoskowe.

4.5 Organizacja i przebieg badan

Pierwsze badanie miato miejsce 18 pazdziernika 2012 r., ktoére uzupetniane zostato
w kolejnym dniu. Byto to badanie stuchu i stuchu fonematycznego dziecka przy uzyciu testu
Ireny Styczek. Z obserwacji dziecka, wynikow testu badania stuchu fonematycznego,
z analizy postepoOw W nauce zaobserwowano liczne symptomy ryzyka dysleksji.
Zasugerowano matce dziecka przeprowadzenie badan psychologiczno-pedagogicznych
w Poradni. Od tej pory przez caty okres badan uczen byl obserwowany. Wywiad z matka
przeprowadzony zostat w dniu 25 pazdziernika 2012 r.

Drugie badanie dotyczyto obserwacji sprawno$ci motorycznej dziecka i odbylo sie
w dniach 29, 30 pazdziernika 2012 r. Badanie przeprowadzone zostato narz¢dziem wlasnym,
ktore umozliwia doktadne zbadanie motoryki duzej, matej 1 motoryki artykulacyjne;.

Trzecie badanie to badanie mowy przeprowadzone testem Zbigniewa Tarkowskiego,
zostato ono wykonane w dniu 06 listopada.

W dniu 06 maja 2013 r. ponownie przeprowadzony zostal test Ireny Styczek, ale
wzwigzku z dobrymi wynikami badania w zakresie rdéznicowania fonemowego
W poprzednim badaniu, zostala przeprowadzona tylko czg¢s¢ dotyczaca analizy i syntezy
stuchowej wyrazow. W tym dniu przeprowadzono kilka prob sprawnosci grafomotoryczne;j,
aby mie¢ obraz poréwnawczy zmian.
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Rozdzial V
Studium przypadku
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Rozdzial piaty

Studium przypadku

5.1. OKkreslenie problemu

Praca dotyczy zagadnienia shluchu fonematycznego jego rozwoju, zaburzen,
i diagnozowania. Jest to zagadnienie bardzo istotne w pracy logopedycznej, korekcyjno-
kompensacyjnej oraz w pracy z dzie¢mi na etapie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolne;.
Stuch fonematyczny warunkuje prawidlowy odbidér mowy oraz opanowanie techniki czytania
i pisania. Jest podstawowg kompetencjg lingwistyczng. Warunkuje on rowniez powodzenie
terapii wady wymowy.

U badanego ucznia juz w okresie przedszkolnym dato si¢ zauwazy¢ liczne symptomy
$wiadczace o opoOznionym rozwoju stuchu fonematycznego. Przypuszczenia te zostaly
potwierdzone podczas badania gotowosci szkolnej w oddziale przedszkolnym i w klasie I.

Od poczatku edukacji w klasie pierwszej dziecko miato szczegodlne problemy
Z opanowaniem umiej¢tnosci czytania nawet prostych tekstow oraz wystgpowaly trudnos$ci
w pisaniu. Uwage zwracat niski poziom sprawnosci motorycznej oraz koordynacji wzrokowo-
ruchowej. W mowie dziecka wida¢ bylo liczne bledy gramatyczne, uproszczenia grup
spotgtoskowych i upodobnienia.

Wszystkie te obserwacje przyczynity si¢ do zajgcia si¢ tematem stuchu
fonematycznego. Niniejsza praca jest proba odpowiedzi na pytanie czy przyczyng
nieprawidlowej mowy jest zaburzony sluch fonematyczny 1 zaburzona $wiadomos¢
fonologiczna oraz na jakim poziomie wystepuja zaburzenia stuchu fonematycznego. Praca
dotyczy rowniez oceny wptywu zaburzen stuchu fonematycznego na nauke czytania i pisania

oraz oceng efektywnosci stosowanych metod korekcyjno - kompensacyjnych.
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5.2. Diagnoza

5.2.1. Wstepna obserwacja dziecka

Obserwacja dziecka odbywa si¢ od wrzesnia 2012 r. Do wzgladu dostarczona zostata
informacja o gotowosci szkolnej oraz diagnoza przedszkolna. Analiza tych dwoch pierwszych
elementow uwidocznita problem zwigzany z zaburzeniami stuchu fonematycznego.
W zadaniach wymagajacych przeprowadzenia analizy sylabowej i fonemowej wyrazéw uczen
uzyskat 0 p. Nisko zostaty ocenione zadania zwigzane ze sprawdzeniem sprawnosci fizycznej
i grafomotorycznej dziecka oraz koordynacji wzrokowo — ruchowej, uczen uzyskal potowe
punktéw mozliwych do zdobycia. Bardzo dobrze wypadty zadania sprawdzajace kompetencje
matematyczne.

Podobne wyniki uzyskal chtopiec w tescie gotowosci szkolnej przeprowadzonej we
wrzesniu 2012 r. Z zakresu kompetencji zwigzanych z analizg 1 synteza stuchowa wyrazow
prawidlowo wykonat tylko zadanie, w ktérym nalezalo potaczy¢ ilustracje, ktorych nazwy
rozpoczynaja si¢ ta samg gloska. W pozostatych zadaniach uczen uzyskat 0 p. Nieprawidtowo
dokonat analizy wyrazéw: oko, sowa. Nie potrafit rowniez podzieli¢ na sylaby wyrazow: ston,
wazon i parasolka. Nie potrafit dobra¢ w pary obrazki, ktorych nazwy si¢ rymuja: kotek -
ptotek, pas — las. Niewlasciwie dobrat wyrazy konczace si¢ ta sama gloska (pitka, lampa,
samolot, ptot). Nisko ocenione zostaly zadania zwigzane z badaniem sprawnosci
grafomotorycznej dziecka sprawdzajgce przygotowanie do nauki pisania. W tym tescie dobrze

wypadty zadania matematyczne.

5.2.2. Badanie sluchu fonematycznego testem Ireny Styczek

W trakcie zaje¢ z dzieckiem daly sie zaobserwowad symptomy sygnalizujace
problemy ze styszeniem. W zwigzku z tym przeprowadzono pierwsze badanie. Badanie
stuchu odbylto si¢ 18 pazdziernika 2012 r. testem opracowanym przez Iren¢ Styczek do
badania shluchu u dzieci powyzej 6 roku zycia. Badanie ucha prawego przebieglo bez
pomytek, przy badaniu ucha lewego uczen popeit tylko jeden blad - wyraz Kazia ustyszat
jako Kasia. Badanie stuchu nie potwierdzito przypuszczen o problemach z tym zwigzanych.

Tego dnia przeprowadzone zostato badanie stuchu fonematycznego z wykorzystaniem

testu Ireny Styczek. Uczen prawidtowo wskazat wszystkie ilustracje, popenit tylko jeden btad
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przy opozycji fonemowej /e/:/¢/, ale w jednej z dwdch par — pigsci : piesci. Badanie stuchu
fonemowego w zakresie réznicowania glosek wykazalo, ze uczen prawidlowo roznicuje
spolgtoski pod wzgledem dzwieczno$ci, miejsca artykulacji, stopnia zblizenia narzadow
mowy oraz ustne i nosowe. Prawidlowo roznicuje tez samogloski pod wzgledem stopnia
wzniesienia jezyka, miejsca artykulacji oraz gloski réznigce si¢ kilkoma cechami. Poza
jednym btedem prawidlowo réznicuje samogtloski ze wzgledu na ceche¢ ustne — nosowe.
Dalsza czeg$¢ diagnozy zostata przeprowadzona w kolejnym dniu. Badanie dotyczylo
poziomu analizy i1 syntezy shluchowej wyrazow testem Ireny Styczek. Wyniki badania
przedstawia tabela. Za kazdy poprawnie analizowany lub syntetyzowany wyraz dziecko

otrzymato 1 p. Maksymalna liczba punktéw do zdobycia to 25.

Tabelanr 1

Wryniki badania poziomu analizy i syntezy stuchowej wyrazéw — test |. Styczek

Analiza stuchowa wyrazow

: Wyraz Wyrazy do llo$¢ punktow
Lp. Polecenia . . otrzymanych
instruktarzowy analizy i
przez dziecko
1 | Powiedz ile czastek jest | sza-fa ryba, salata 5
W wyrazie?
2 | Powiedz, co styszysz na | Ala o0sa, ule, Ewa 3
poczatku wyrazu?
3 | Powiedz, co styszysz na | Las dom, lok, rok 0
koncu wyrazu noc
4 | Powiedz, co styszysz na | sok rok, mak, buty 5
poczatku wyrazu? kasa
5 | Powiedz, co styszysz na | kura sala, lata, kosze 0
koncu wyrazu?
6 |Ille literek napisalbys | Ela dom, mapa 0
w wyrazie? foka
Razem analiza shuchowa 7
Synteza stuchowa wyrazow
7 | Jaki wyraz powiedzialam? | Ka - wa mu — cha
lo-pa-—ta 3
ka —na — pa
8 | Powiedz, jak wyraz ja|o—-k-o m-a—Kk
teraz powiedziatam? w-a—-g-—a 0
b-u-d- a
Razem synteza stuchowa 3
Razem test 10
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Test poziomu analizy i syntezy stuchowej pokazat, ze uczen potrafi dokonaé syntezy
i analizy sylabowej wyrazow, cho¢ test gotowosci szkolnej wykazat inaczej®®. Potrafi rowniez
wyodrebnia¢ pierwsza gltoske w wyrazie, jesli jest to samogloska, popelnia btedy, jesli jest to
spotgloska. Nie potrafi wskaza¢ gloski w wygtosie, zarowno samogtoski, jak i1 spotgtoski. Nie
potrafi prawidtowo dokona¢ analizy i syntezy gtoskowej wyrazow.

W wyniku dotychczas przeprowadzonych badan i obserwacji ucznia podczas lekcji
zasugerowano matce, zeby przeprowadzi¢ badanie w poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej.

W trakcie codziennej pracy zauwazono objawy $wiadczace o problemach dziecka ze
styszeniem. Uczen czesto nie reagowal na polecenia mowione cichszym glosem, miat
problemy w zabawach stuchowych. Mimo badania stuchu w szkole zasugerowano matce
przeprowadzenie specjalistycznego badania. Matka stwierdzita, ze przeprowadzata juz
badania stuchu w 2012 r. Zaburzenia stuchu, wedtug relacji matki, po rozmowie z lekarzem,
swiadczyty o stanie zapalnym wynikajacym z choroby dziecka. Moga one si¢ powtarzac przy

chorobach.

5.2.3. Wywiad z matkg dziecka

Wywiad z matka dziecka przeprowadzono w oparciu o kwestionariusz karty dziecka
z wada wymowy W dniu 25 pazdziernika 2012 r.

Dziecko, w chwili wywiadu z matka, ma 7 lat i 1 miesigc, uczgszcza do klasy I.
Chtopiec jest pierwszym dzieckiem w rodzinie. Cigza w pierwszym okresie przebiegala
prawidlowo, matka nie byla narazona na dziatanie szkodliwych substancji oraz nie
przebywata w zasiggu promieni Rtg. W trakcie calej cigzy przyjmowala witaminy.
W ostatnim trymestrze cigzy nastgpilo zakazenie drog moczowych, a od 26 sierpnia matka
byta hospitalizowana z powodu duzego nadcisnienia.

Pordd nastapit w 40 tygodniu ciagzy, przebiegt szybko, sitami natury, bez powiktan.
Dziecko urodzito si¢ zdrowe, w pierwsze] minucie otrzymato 10 punktow Apgar. Nie
stwierdzono zadnych urazow i powiktan. Masa dziecka w chwili narodzin to 3950 g, obwod
glowy 35 cm, dhugos¢ ciata 58 cm.

Chtopiec byl karmiony piersia do 18 miesigca zycia. Napoje miat podawane

z kubeczkow. Nowe positki podawane byly zgodnie z zaleceniami, tyzeczka.

8 W tescie gotowosci szkolnej do analizy przygotowane byly trudniejsze wyrazy.
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Rozw@j fizyczny przebiegat prawidtowo do pierwszego roku zycia. Dziecko siedziato
w wieku 6 miesiecy, raczkowato w wieku 9 miesigcy. Chlopiec zaczalt chodzi¢ samodzielnie
nieco pozniej niz sugeruja to normy, bo w wieku 14 miesiecy. Do dzi§ ma do§¢ duze
problemy zwigzane z rownowaga, do tej pory nie potrafi jezdzi¢ na rowerze.

W 5 miesigcu zycia dziecka rodzice zauwazyli drzenie catego ciata i konsultowali
dziecko neurologicznie. Badanie neurologiczne wykazato prawidlowy rozwdj dziecka, ale
lekarz zalecit dalsza diagnostyke: badanie Ca, P, Mg, fosfatazy alkalicznej, EEG we $nie
i USG gltowy. Wynik badania EEG glowy byl w granicach normy. Wynik badania
elektroencefalograficznego we  $nie nie  wykazal nieprawidlowosci.  Badanie
ultrasonograficzne przezciemieniowe byto wykonywane dwukrotnie i wykazalo obustronne
poszerzenie przestrzeni podpajeczynowkowej, w badaniu drugim nastgpita nieznaczna
regresja zmian. Dziecko miato problemy ze spaniem, czesto ptakato.

W obecnym czasie matka zauwaza objawy lunatykowania, zaburzenia réwnowagi
I drzenie konczyn. Objawy te bedg diagnozowane. Dziecko czgsto zapada na choroby uktadu
oddechowego, kilka razy miato juz zapalenie ptuc.

Rozw6j mowy dziecka przebiegat prawidtowo. Mozna to dokladnie odtworzyc¢,
poniewaz matka skrupulatnie prowadzita obserwacje. W pierwszym miesiagcu zycia dziecko
wydawato dzwigki gardtowe — ghuzylo, w drugim reagowato mimika na kontakt, w czwartym
glosno si¢ Smiato 1 gaworzyto, w pigtym wydawato okrzyki rado$ci, w szOstym miesigcu
gaworzylo wymawiajac sylaby, w siddmym miesigcu wymoéwilo pierwsze stowo
dwusylabowe, w dwunastym miesigcu wymawialto trzy stowa dwusylabowe, a w czternastym
pigc stow.

Rodzice dziecka, w chwili jego urodzenia, mieli po 24 lata. Oboje majg wyksztalcenie
$rednie. Ojciec dziecka pracuje zawodowo, jest kierowca, czesto nie ma go w domu. Matka
dziecka wychowuje chtopca i dwojke mtodszego rodzenstwa, sa to dwaj chlopcy 2 lata i 4
lata. Mowa rodzicow nie budzi zastrzezen. U rodzenstwa obserwuje si¢ opdzniony rozwoj
mowy. Stan zdrowia rodzicow jest bardzo dobry.

Warunki mieszkaniowe rodziny sa dobre. Matka jest troskliwa i1 opiekuncza, bardzo
interesuje si¢ dzieckiem. Dba ona o rozwoj dzieci 1 wspoOlpracuje ze specjalistami
I nauczycielami. Dotychczas dziecko chodzito na zajecia logopedyczne tylko w ramach zajgé

w szkole.
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5.2.4. Obserwacja sprawnosci motorycznej dziecka

Obserwacja sprawnosci motorycznej dziecka, w tym sprawnos$ci motorycznej
narzadow artykulacyjnych przeprowadzona byta przy pomocy wtasnego narzedzia opisanego
w poprzednim rozdziale. Taka szczegdlowa diagnoza byla konieczna w przypadku tego
chlopca, poniewaz oprocz probleméw zwigzanych ze stuchem fonematycznym i probleméw
logopedycznych, uczen ma duze zaburzenia rownowagi i koordynacji wzrokowo — ruchowej
oraz inne symptomy ryzyka dysleksji.

Z obserwacji wynika, ze u dziecka wystepuja bardzo duze problemy zwigzane
z utrzymaniem réwnowagi. Chlopiec nie ma poczucia grawitacyjnego, boi si¢ podczas
schodzenia i wchodzenia po schodach 1 jest niepewne podczas hustania. Biega bardzo
ocigzale, szybko si¢ meczy. Przy probach zwigzanych ze staniem na jednej nodze nie jest
w stanie usta¢ na nodze lewej, a na prawej mocno si¢ chwieje. Bardzo zachwiana jest
rownowaga dynamiczna, z wielkim trudem uczen skacze na prawej nodze, a na lewej czgsto
si¢ podpiera. Nie jest w stanie nauczy¢ si¢ jezdzi¢ na rowerze. Przy zadaniach wymagajacych
utrzymywania si¢ w wyznaczonym torze czg¢sto zbacza, najczgsciej w prawg strong.

Dziecko wykonuje czynnosci samoobstugowe, ale sprawia mu to klopot. Odziez
wierzchnig zaktada niedbale, ma problemy z zapinaniem guzikow. Nie ¢wiczy tej sprawnosci,
poniewaz wigkszos$¢ ubran ma na rzepy.

Sprawno$¢ manualna, graficzna 1 grafomotoryczna jest obnizona w stosunku do
wieku. Chtopiec nie wykonywal prob przeznaczonych dla dzieci 6 — letnich. Najgorzej
wykonuje zadania wymagajace analizy i syntezy wzrokowej. Bardzo czesto rozpoczyna
prace od niewlasciwej strony. Dos¢ dobrze wykonuje zadania zwigzane z kolorowaniem
obrazka, lubi kolorowa¢. Rysunki wykonuje bardzo schematycznie, sa one uproszczone,
zawierajg malo szczegotow, czesto sg jednokolorowe. W zadaniach, w ktorych pojawiajg si¢
litery 1 cyfry czgsto wystepuje odbicie lustrzane. Prawidlowo trzyma przybor do pisania, ale
nacisk jest do§¢ duzy, cho¢ pisze migkkim oldwkiem. Stabo wypadta proba wycinania. Przy
wielu czynnosciach wystepuja wspotruchy catego ciata oraz ruchy jezyka, zwlaszcza przy
zadaniach wymagajacych koordynacji wzrokowo — ruchowej.

Uczen poprawnie wykonat wszystkie proby zwigzane ze sprawnos$cig narzadow
artykulacyjnych: jezyka, warg i policzkow.

W wyniku badania sprawnosci motorycznej dziecka stwierdza si¢ koniecznos$¢ dziatan
w zakresie usprawnienia motoryki duzej i matej. Nieprawidtowos$ci w tych zakresach bardzo
rzutujg na opanowywanie podstawowych wiadomosci szkolnych. Uczen powinien by¢ objety

zajeciami integracji Sensorycznej, gimnastyki korekcyjnej i zajeciami korekcyjno —
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kompensacyjnymi. Wiele symptomoéw S$wiadczy o ryzyku dysleksji. Uczen wymaga
szczegotowej diagnozy.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w funkcjonowaniu narzadéw artykulacyjnych
podczas badania motoryki artykulacyjnej. Zaburzenia mowy zwigzane sg zwigzane
Z nieprawidtowa synteza i analiza stuchowa, z trudno$ciami w koordynacji pracy narzadéw
artykulacyjnych oraz trudnosciami w koordynacji wzrokowo — ruchowej, a wigc tez

wzrokowo — ruchowo — stuchowe;.

5.2.5. Badanie mowy testem Zbigniewa Tarkowskiego

Badanie mowy testem Tarkowskiego odbylo si¢ 06 listopada. W podtescie I,
w zakresie rozumienia zdan, uczen prawidtowo wykonal wszystkie polecenia i otrzymat 6
punktow.

W podtescie Il badajacym stownik dziecka, w czgsci A uczen prawidtowo powiedziat
nazwy wszystkich koloréw i otrzymat 10 punktéw. W czes$ci B uczen wymienia nastgpujace
nazwy zwierzat: skrzydlica, aligator, rekin, orka, krokodyl, kura, pies, kot, rak, osa, foka,
niedzwiedz, tabedzie, §limak, zyrafa, ston, kameleon, ropucha, lew, tygrys, gibon. Razem
wymienia 21 nazw zwierzat i otrzymuje 21 punktoéw. W poleceniu drugim wymienia
nastgpujace rosliny: storczyk, tulipan, dab, klon, kasztanowiec, trawa, pokrzywa, parzowiec
australijski. Wymienia 8 nazw roslin, ale parzowiec australijski nie istnieje, wigc otrzymuje 7
punktow.

W podtescie III nalezato ulozy¢ 8 zdan poprawnych gramatycznie. Wyniki tej czesci

testu przedstawione sa w tabeli.

Tabelanr 2
Wyniki podtestu 111 z Przesiewowego testu logopedycznego Zbigniewa Tarkowskiego

Lp. | Wyrazy Ulozone zdanie Ocena
1. | pies Pies goni kota. 1 pkt.
2. | siedzie¢ Foka siedzi na kominie. | 1 pkt.— zdanie nie jest logiczne, ale
poprawne pod wzglgdem gramatycznym
3. | babcia Babcia siedzi na fotelu. | 1 pkt.
4. | mama, kot, Mama ma kota. 1 pkt.
mie¢
5. | duzy, i$¢, Duzy tata idzie. 1 pkt.
tata
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6. | samochod, bajka, Bajka opowiada 1 pkt.
opowiadac 0 samochodzie.

7. | spa¢, jes¢, dziewczynka | Dziewczynka zjadta 1 pkt.
I poszla spac.

8. | bawic sie, dom, przed | Dzieci bawig si¢ przed | 1 pkt.
domem.

Razem 8 pkt.

Podtest IV bada wymowe dziecka. W cze$ci pierwszej nalezato powtarzaé sylaby.
Chtopiec prawidlowo wymawia sylaby z szeregu szumigcego, syczacego i ciszacego.
Otrzymuje za t¢ czes¢ 15 punktow. Duze problemy wystepuja przy powtarzaniu szeregu sylab

roéznigcych si¢ miejscem artykulacji:

1. sza—sa—sia— uczen wymawia: Sa — Sa — Sa;
2. za—za—Zia— uczen wymawia: za — 7za — z’ia;
3. cza—ca-cia— uczen wymawia: ¢a — ¢a — €a,
4. dza—dza—dzia—  uczeh wymawia: 3a - 3a — 3’ia;
5 ra—la—ja- uczen wymawia: la — ja —ra.

W tej czgécei dziecko nieprawidtowo powtarza wszystkie szeregi i otrzymuje 0 p. W czgéci B
podtestu IV uczen prawidtowo wymawia nazwy wszystkich obrazkow.

Chlopiec uzyskat nastepujace wyniki w podtestach: rozumienie 10 punktow, stownik
38 punktow, gramatyka 8 punktow, wymowa 15 punktéw. Razem wynik ucznia to 71
punktow. Wynik surowy wskazuje, ze poziom rozwoju mowy chtopca jest przecigtny, bo
miesci si¢ w przedziale 71-74 punktéw. Podczas badania nie wystapity zadne symptomy
nieptynnosci moéwienia. Dziecko jednak méwi szybko, nie zwraca uwagi na poprawno$¢
gramatyczng wypowiedzi. W toku stow budowat na przyktad takie zdania: ,,Ta ryba byla
smiertelna dla zycia” czy ,,Wieczorem napychne si¢ do syta”. Cho¢ zdarzaja si¢ takie
konstrukcje zdaniowe, ma bogaty zasob stow. Nie ma zaburzen glosu, ale uczen méowi bardzo
glosno, wrecz krzyczy. Na podstawie testu nalezy stwierdzié, ze dziecko poprawnie wymawia
wszystkie gloski w izolacji i w sylabie otwartej. W wyniku obserwacji stwierdza sig, ze
bardzo duze problemy wystepuja w przypadku réznicowania glosek roéznigcych sie zarowno
miejscem artykulacji, jak i sposobem artykulacji. Zdarzaja si¢ przypadki, w ktorych miesza
gloski roznigce si¢ sposobem artykulacji, mowi na przyktad [3yrafa] — zyrafa. Czesto zdarzaja
si¢ upodobnienia pod wzgledem miejsca artykulacji w gloskach odleglych od siebie
w wyrazie np.: [3ewcynka] — dziewczynka, [¢V’icy] - ¢wiczy. Myli tez gloski z tych samych
szeregow: [3v’ik] — dzwig, [kSiezyc] — ksiezyc, [casam’i] — czasami. Wystepuja rowniez
uproszczenia grup spolgtoskowych np.: [Corai] — wczoraj. Podczas odtwarzania materiatu

nagranego na dyktafon uczen styszat i rozpoznawat swoja zta wymowg. Bledy te pojawiaja
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si¢ w mowie spontanicznej bardzo czgsto. Przy powtarzaniu lub podczas ¢Ewiczen
logopedycznych tylko sporadycznie. Zajecia logopedyczne powinny si¢ skupiaé na
¢wiczeniach w réznicowaniu glosek z szeregdw: ciszacego, syczacego 1 syczacego oraz
utrwalaniu 1 automatyzacji poprawnej wymowy. Nie mozna zapomina¢ o ciaglych
¢wiczeniach stuchu fonematycznego zwlaszcza na materiale jezykowym obejmujacym

wyrazy, wyrazanie i zdania z gloskami z tych trzech szeregéw.

5.2.6. Opinia z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej

Na wniosek matki, 29 listopada, zostalo przeprowadzone badanie psychologiczno -
pedagogiczne w Poradni. Wyniki badania zostaty przekazane matce w lutym 2013 r. Badanie
potwierdza przypuszczenia dotyczace ryzyka dysleksji.

Chtopiec wykazal si¢ duzymi wiadomos$ciami z zakresu wiedzy ogo6lnej,
wiadomos$ciami zwigzanymi z najblizszym otoczeniem oraz wyzszym niz przecigtnym
poziomem inteligencji na materiale niewerbalnym. Zastrzezen nie budzi pamig¢¢ stuchowa.
Niewielki deficyt wystepuje w zakresie percepcji wzrokoweyj.

Badanie wykazato trudnosci z utrzymywaniem roéwnowagi 1 wykonywaniem ¢wiczen
w zakresie koordynacji ruchow. Sprawnos¢ graficzna jest obnizona, wystepuja zaburzenia
w zakresie orientacji przestrzennej.

Podczas badania wypowiedzi dziecka byly poprawne pod wzgledem gramatycznym.
Uczen budowat zdania proste, rozwinigte, ale tez ztozone. Prawidtlowo dokonywat analizy,
syntezy sylabowej wyrazoéw, wyodrgbnial gloski w nagtosie 1 w wyglosie. Dokonywat
syntezy gltoskowej, ale miat trudnos$ci z analizg.

Badania w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej stwierdzaja nieprawidtowosci
W rozwoju percepcji sluchowej 1 wzrokowej, obnizong sprawnos$¢ graficzng, zaburzenia
orientacji przestrzennej 1 wad¢ wymowy. Przebieg rozwoju dziecka 1 wyniki badan swiadcza
o symptomach wskazujacych na problemy dyslektyczne 1 pozwalaja zaliczy¢ dziecko do

grupy ryzyka dysleks;ji.

58



5.3. Terapia

Na podstawie analizy diagnozy przedszkolnej od wrzesnia dziecko zostato
zakwalifikowane do zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych w wymiarze 2 godzin w tygodniu
oraz do zaje¢ dla dzieci z trudno$ciami w czytaniu i pisaniu w wymiarze 1 godziny w
tygodniu.

Plan pracy na zajeciach korekcyjno — kompensacyjnych przedstawiony jest ponize;j.
Praca nakierowana jest na wszechstronny rozwoj, a jej gtdéwnymi celami jest:

1. nabywanie umiej¢tnosci spotecznych, w tym takze na zwigkszenie otwarto$ci na
oddziatywanie procesu edukacyjnego organizowanego przez nauczyciela, ale takze na
oddziatywanie dobrego przyktadu drugiego dziecka; uwazne stuchanie
1 zapamigtywanie;

2. rozwdj mowy, w tym takze przygotowanie do nabycia umiej¢tnosci czytania i pisania;

3. ¢wiczenia rozwijajace stuch fonematyczny;

4. ¢wiczenia lepszej spostrzegawczosci 1 pamigei wzrokowej w celu utatwienia procesu
uczenia si¢;

5. usprawnianie ruchow precyzyjnych nadgarstka i dtoni podczas pisania i rysowania;

6. usprawnienie koordynacji wzrokowo — ruchowej w procesie nauki czytania i pisania;

7. rozw¢j intelektualny tak, aby lepiej dostrzega¢, taczy¢, klasyfikowaé 1 rozumieé
zjawiska oraz potrafi¢c przewidywac ich nastgpstwa; ksztaltowanie umiejetnosci
matematycznych.

Szczegolowy plan zaje¢ przedstawia tabela.

Tabela 3

Plan zaje¢ korekcyjno — kompensacyjnych

Cele gléwne Zadania Tematyka zajec¢
Uczen:
| semestr
Nabywanie umiejetnosci = umie obdarza¢ nauczyciela | = orientacja w schemacie
spotecznych; zwigkszenie uwagg tak dtugo, jak jest to swojego ciala — zajecia
otwarto$ci na oddziatywanie | konieczne do zrozumienia z lustrem
procesu edukacyjnego tego, o czym mowi = dostrzeganie réznic
organizowanego przez = potrafi z uwagg stuchac, co 1 podobienstw miedzy
nauczyciela. mowig inne dzieci, takze ludZmi — ¢wiczenia
wspotpracowac z nimi socjoterapeutyczne
1 wymienia¢ informacje * rozwijanie umiej¢tnosci
= umie mowi¢ w taki sposob, niewerbalnego
aby inni rozumieli, co ma porozumiewania si¢
do powiedzenia, czego = zabawy, gry i sytuacje
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oczekuje i co proponuje
innym

zadaniowe dla grupy
rozwijajace zdolno$¢
skupiania uwagi

I odpornos$¢ emocjonalng
konstruowanie gier
dydaktycznych przez dzieci

Rozwdj czynnosci
intelektualnych dziecka

= potrafi przewidywaé

nastepstwa danej czynnosci

= potrafi ulozy¢ kolejno

czesci historyjki
obrazkowej

sytuacje zadaniowe
wymagajace obserwacji
zmian zachodzacych

W otoczeniu, wycigganie
wnioskow — wstep do
myslenia przyczynowo-
skutkowego

praca z historyjkami
obrazkowymi

Rozwo6j mowy, w tym takze
nabywanie umiejetnosci
Czytania i pisania

prawidtowo wymawia
gloski

potrafi sformutowac krotka
wypowiedz na temat tekstu
lub ilustracji

¢wiczenia artykulacyjne
wypowiadanie si¢ na temat
ilustracji

uktadanie i opowiadanie
historyjek obrazkowych
rozwigzywanie

i uktadanie zagadek
rebusow, krzyzéwek
tematycznych

Ksztaltowanie umiejetnosci
uwaznego stuchania

1 zapamigtywania,
¢wiczenia rozwijajace shuch
fonematyczny

potrafi odtworzy¢ rytm
dzieli zdania na wyrazy,
wyrazy na gloski
wyodrebnia w wyrazach
samogtoski 1 spotgltoski
potrafi odpowiedzie¢ na
pytania dotyczace
opowiadania, tekstu itp.

¢wiczenia analizy

i syntezy sylabowej

i gloskowej
rytmizowanie tekstu
powtarzanie rytmow
wyodrebnianie gltosek
w naglosie, §rodglosie
i w wyglosie
wykonywanie zadah pod
dyktando

konkursy zwigzane

Z T0ZWigzywaniem
zagadek

zabawy z pacynkami

Ksztaltowanie lepszej
spostrzegawczos$ci i pamieci
wzrokowej w celu
utatwienia procesu uczenia

si¢

jest bardziej
spostrzegawczy

w szybkim tempie
odnajduje szczegdly na
obrazku

zabawy dydaktyczne —
czego brakuje
odnajdowanie r6znic
migdzy obrazkami
wyodrebnianie elementow
z tha

Cwiczenia grafomotoryczne
usprawniajace reke piszaca

kresli znaki literopodobne
potrafi pisac litery

kreslenie znakow
literopodobnych

Usprawnienie koordynacji
wzrokowo — ruchowo
-stuchowe;j

ma usprawnione celowe
i precyzyjne ruchy rak
kontroluje ruchy reki przy

uktadanie wzoréw
z kolorowych pinezek
kreslenie liter na tacy
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odtwarzaniu symboli
graficznych

z kaszg

¢wiczenia polegajace na
faczeniu takich samych
rzeczy (w tym liter), ale
wygladajacych nieco
inaczej

Il semestr

Rozwdj czynnosci
intelektualnych dziecka

= potrafi dostrzegac¢ roznice

miedzy przedmiotami
I zjawiskami

= umie klasyfikowaé

przedmioty wg jednej lub
wiecej cech

= okres$la kierunki

w przestrzeni wzgledem
siebie lub innej osoby

uswiadomienie dzieciom
tego, ze s3 zmiany
odwracalne

i nieodwracalne
klasyfikacja

orientacja w przestrzeni

Rozwo6j mowy, w tym takze
nabywanie umiejetnosci
czytania i pisania

= potrafi wypowiedzie¢ tekst

w odpowiednim tempie

1 odpowiednig barwg glosu
potrafi przeczytac krotki
tekst

potrafi przepisa¢ wyrazy

z tablicy 1 ze stuchu
zachowujac zasady
kaligrafii

potrafi napisa¢ wyrazy ze
stuchu 1 z pamigci

czytanie wyrazow, zdan

i krotkich tekstow
formowanie odpowiedzi na
postawione pytania
uktadanie wyrazow i zdan
z rozsypanek

pisownia wyrazow wielka
litera

pisanie z pamigci oraz ze
stuchu wyrazéw 1 zdan
czytanie wyrazow, zdan

1 tekstow

Ksztattowanie umiej¢tnosci
uwaznego stuchania

1 zapamigtywania,
¢wiczenia rozwijajace shuch

potrafi opowiedzie¢ tres¢
przeczytanego
opowiadania, wiersza,
stucha polecen nauczyciela

czytanie tekstow
analiza i synteza
stuchowo-wzrokowa
wyrazow

fonematyczny dokonuje syntezy i analizy budowanie schematu
stuchowo-wyrazowej I modelu wyrazoéw, podziat

na gloski i sylaby

Ksztaltowanie lepszej potrafi zapamigta¢ liczne gry dydaktyczne na

spostrzegawczosci 1 pamigci szczegoty z ilustraci, zasadzie memory

wzrokowej w celu miejsca, wydarzenia, gry mini - pus

utatwienia procesu uczenia tekstu

si¢ jest lepiej skoncentrowany

Cwiczenia grafomotoryczne potrafi taczy¢ litery nauka pisania liter i cyfr

usprawniajace reke piszaca

w sylaby, sylaby

W wyrazy, wyrazy

w zdania, zachowujac
zasady kaligrafii
potrafi przepisac tekst
potrafi pisa¢ z pamigci

faczenie liter w wyrazy
przepisywanie wyrazow
zdan 1 krotkich tekstow
z druku i tablicy

Usprawnienie koordynacji
wzrokowo — ruchowo
-stuchowej

pisze poprawnie
dyktowane wyrazy
i zdania

malowanie palcami

i rekami

uktadanie z liter alfabetu
ruchomego
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Podczas zaje¢ dla dzieci z trudnoSciami w czytaniu i pisaniu praca korekcyjno —
kompensacyjna bardziej skupia si¢ na ¢wiczeniach ksztattujacych stuch fonematyczny. Do

takich ¢wiczen naleza:

nastuchiwanie odgltoséw z otoczenia (np. z ulicy) lub z plyty;

rozpoznawanie rzeczy po wydawanym odglosie;

— rozpoznawanie kierunku dochodzenia dzwicku,

— reagowanie na zmiany dzwigku — cicho, gtosno; wysoko, nisko itp.;

— rozpoznawanie gtosow;

— reagowanie na dany sygnat,

— réznicowanie i nasladowanie gtosé6w zwierzat;

— Wwystukiwanie rytmu na podstawie np. uktadu klockow;

— nastuchiwanie schowanych przedmiotéw wydajacych dzwigk;

— zapamigtywanie kolejnosci wydawanych dzwigkow;

— wystukiwanie zapamig¢tywanych rytmow;

— ustawianie klockow zgodnie z wystukanym rytmem;

— ¢wiczenia w poprawnym wymawianiu glosek i powigzywaniu ich z literami;
— nasladowanie odgloséw z otoczenia;

— Wwyszukiwanie rymujacych si¢ wyrazow;

— analiza sylab, wyrazow w mowie gtos$nej i cichej;

— Wyszukiwanie obrazkow do wypowiadanych stow;

— Wwspolne wypowiadanie wierszy (dzieci dopowiadaja);

— Sylabizowanie wyrazow 1 wystukiwanie tych sylab;

— wyszukiwanie glosek w naglosie, wygtlosie 1 Srodglosie;

— dokanczanie sylab i tworzenie wyrazow;

— wyszukiwanie wyrazow na tg samga gloske (tylko w mowie lub obrazkow);
— podawanie liczby wyrazow w zdaniu,

— liczenie glosek i sylab w wyrazach;

— modelowanie wyrazéw za pomoca liter;

— zabawa - podawanie wyrazu na gloske konczgca poprzedni wyraz;

— zabawa —,,Klasnij gdy...” — ustyszysz a itp.;

— Mmowienie sylabami;

— rozrdznianie wyrazow, ktore r6znig si¢ tylko jedng gtoska. Réznica tej gloski

powoduje zmiang znaczenia wyrazu: butka-potka, domek-Tomek, gora-kura, bak-pak,
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dama-tama, biurko-piorko, bije-opije, koza-kosa, rak-lak, kasa-kasza, tacka-taczka,
buty-budy;

— wyszukiwanie wyrazu ukrytego w innym;

— ¢wiczenia pamigci polegajace na zapamigtaniu ciggu wyrazow,

— Uktadanie wyrazéw z sylab lub liter;

— uktadanie zdan z wyrazow;

— loteryjki sylabowe;

— domina fonematyczne;

— przeksztatcanie wyrazow poprzez przestawianie liter;

— zabawy muzyczno-ruchowe;

— oOpowiadanie tresci wystuchanego utworu lub odpowiedzi na pytania z nim zwigzane;

— rozpoznawanie piosenki po melodii;

— moéwienie tekstow z r6znym nat¢zeniem glosu;

— zabawy ortofoniczne;

— dopasowywanie napisow do ilustracji;

— porzadkowanie historyjek obrazkowych;

— klasyfikowanie obrazkow ze wzgledu na jakas$ ceche fonematyczna;

— gloskowanie wyrazoéw (najpierw jednosylabowych);

— Czytanie metoda sylabow3.

5.4. Podsumowanie dotychczasowych dzialan

W zwigzku z tym, ze temat niniejszej pracy zostal wybrany do$¢ wczesnie moglam dos¢
szybko przeprowadzi¢ diagnoze wstgpng dziecka. Badany jest moim uczniem, wigc
systematycznie i przez diugi okres czasu mozna bylo prowadzi¢ obserwacje, ale rowniez
terapi¢ dziecka. Terapia pedagogiczna odbywata si¢ w formie 2 godzin zaje¢ korekcyjno —
kompensacyjnych i 1 godziny zaj¢¢ dla dzieci z problemami w czytaniu i pisaniu. Dodatkowo
uczen uczgszczal na zajecia logopedyczne. Podczas zaje¢ korekcyjno kompensacyjnych
wprowadzano elementy ¢wiczen integracji sensorycznej. Bardzo dobrze uktadata sig
wspotpraca z matka chlopca, ktéora kontynuowata terapi¢ w domu np. jesli podczas zajec
rozpoznawano odglosy z zewnatrz, to w domu matka ¢wiczyta taka umiejetnos¢ wspolnie z
pozostatymi dzie¢mi. Do$¢ intensywna terapia pedagogiczna i wspotpraca z domem dziecka

przyniosta wymierne 1 duze efekty. Do celow tej pracy przeprowadzono czgsciowa diagnoze
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funkcjonalng, ktéora umozliwia zaobserwowanie efektow ponad 6 miesigcznych dziatan
terapeutycznych.
W dniu 6 maja przeprowadzono powtorne badanie analizy i syntezy stuchowej wyrazéw

testem Ireny Styczek. Wyniki tego badania przedstawia tabela.

Tabelanr 4

Wyniki Il badania poziomu analizy i syntezy stuchowej wyrazow — test |. Styczek

Analiza stuchowa wyrazow

. Wyraz Wyrazy do llo$¢ punkiow
Lp. Polecenia . . otrzymanych
instruktarzowy analizy X
przez dziecko
1 | Powiedz ile czastek jest w | sza - fa ryba, satata 9
wyrazie?
2 | Powiedz, co styszysz na | Ala 0sa, ule, Ewa 3
poczatku wyrazu?
3 | Powiedz, co styszysz na | Las dom, lok, rok 4
koncu wyrazu noc
4 | Powiedz, co styszysz na | sok rok, mak, buty 4
poczatku wyrazu? kasa
5 | Powiedz, co slyszysz na | kura sala, lata, kosze 3
koncu wyrazu?
6 |Ile literek napisalbys w | Ela dom, mapa 3
wyrazie? foka
Razem analiza stuchowa 19
Synteza stuchowa wyrazow
7 | Jaki wyraz powiedzialam? | Ka - wa mu — cha
lo—-pa—ta 3
ka —na — pa
8 | Powiedz, jak wyraz ja|o-k-o0 m-a-k
teraz powiedziatam? w-a—-g-a 3
b-u-d-a
Razem synteza stuchowa 6
Razem test 25

Wyniki badania testem Ireny Styczek pokazuja, ze U ucznia nastapita znaczna poprawa
funkcjonowania stuchu fonematycznego. Wszystkie proby uczen wykonal bezbtednie.
Sprawdzono tez wstepnie zakres najblizszego rozwoju dziecka wykorzystujac do tego celu

proby przeznaczone dla dzieci 8 letnich 1 wyniki tych prob wskazuja, ze analiza sylabowa jest
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juz bardzo dobrze rozwinigta, dziecko wyodrgbnia rowniez pierwsza gloske w kazdym
z wyrazow. Wystepuja jednak trudnos$ci z analiza wyrazéw o bardziej skomplikowanej
budowie fonetycznej. Duze klopoty sprawialo dziecku wyodrebnianie ostatniej gloski
w wyrazach typu: daktyle — dziecko odpowiedziato, ze ostatnig gtoska jest y, kotdra — dra,
most — s, Kiosk —s.

Calo$¢ procesu terapeutycznego wspomagana byla praca =z programem
terapeutycznym Ortograffiti z Bratkiem dla klasy I, gdzie kazda litera i gltoska poznawana
byla na zasadzie metod polisensorycznych. Program kltadzie duzy nacisk na ¢wiczenia
ksztattujace stuch fonematyczny.

Chtopiec bardzo chetnie uczestniczyl w zajeciach, byl zawsze otwarty 1 wykazywat si¢
duzym zaangazowaniem. Jest to dziecko zmotywowane do pracy, bardzo chciatby czyta¢ juz
trudne teksty, dlatego nie ma ktopotow z realizacja plandw terapeutycznych.

Tak duze efekty osiagnigte zostalty dzieki kilku elementom: systematycznej
| intensywnej pracy, zaangazowaniu ucznia, wspolpracy rodziny oraz mozliwosci
prowadzenia kompleksowe;j terapii taczacej ¢wiczenia stuchu fonematycznego, logopedyczne,
usprawniania motoryki duzej i matej i ¢wiczen koordynacji wzrokowo — ruchowe;j.

Ponizej przedstawione sg zdjecia z niektorych zajec korekcyjno — kompensacyjnych.

Rys. 5.1
Zdjecia z niektorych zaje¢ korekcyjno — kompensacyjnych

Praca z pakietem Ortograftti z Bratkiem
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Cwiczenia z Metody Dobrego Startu i éwiczenia motoryki matej

66



Cwiczenia zwigzane z rozpoznawanie wyrazow rymujacych si¢
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BV ' o okttt

Cwiczenia na materiale literowym

Zrédto: Zdjecia pochodza z archiwum prywatnego.
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5.5. Stworzenie wlasnych narzedzi do ¢wiczen sluchu fonematycznego

W trakcie prac zwigzanych z opracowywaniem tematu stuchu fonematycznego
zwrocitam uwage na mozliwos¢ polaczenia wartosciowych <¢wiczen terapeutycznych
z zastosowaniem nowoczesnych technologii informatycznych. W codziennej pracy w klasie |
wykorzystuje tablice interaktywng i zaobserwowalam duze mozliwosci tego urzadzenia
technicznego oraz jego niemalejaca atrakcyjnos¢ dla dzieci. W zwigzku z tym, ze wiele dzieci
rozpoczyna nauke w klasie I ze stabo rozwinigtym stuchem fonematycznym, a wydaje sig, ze
bedzie jeszcze gorzej w wyniku obnizenia wieku obowigzku szkolnego, zauwazylam
mozliwo$¢ stworzenia narzedzi do ksztaltowania stuchu fonematycznego, ktéore mozna
wykorzysta¢ na tablicy interaktywnej juz w przedszkolu. Realizacje tych planéw umozliwit
udziat w projekcie finansowanym ze S$rodkéw Unii Europejskiej, w ramach ktorego
stworzono innowacyjny program edukacji przedszkolnej Przedszkole Przyszitosci. Jednym
zZ zalozen tego programu jest wyposazenie placoéwek przedszkolnych w sprzet oraz stworzenie
narzedzi multimedialnych. Wykorzystujac mozliwo$¢ opracowatam kilka aplikacji, ktore
stuza do ksztaltowania stluchu fonematycznego. Sa one obecnie w fazie realizacji przez
informatykow.

Ponizej przedstawione sg opisy narzedzi.

5.5.1. Aplikacja interaktywna - Rymy

Cel aplikacji — ksztattowanie swiadomosci fonologicznej — rymy
Ogolna koncepcja aplikacji — wyszukiwanie obrazkow, ktorych nazwy sie¢ rymuja.

Mozliwosci aplikacji: aplikacja sktada si¢ z dwoch poziomoéw trudnosci.

Poziom pierwszy to osiem plansz, w ktorych na kazdej sg obrazki. Zadaniem dziecka jest
dobra¢ obrazki w pary tak, by nazwy obrazkéw rymowaly si¢. Obrazki gtéwne znajduja si¢
po lewej stronie, a pozostale pomieszane po prawej. Zadaniem dziecka jest przesunigcie

obrazka z prawej strony do obrazka stojacego po lewej stronie.

Plansza 1 Plansza 2

1. por- tor 1. strach —dach
2. tuk - zuk 2. hak - rak

3. kot - ptot 3. bat - sad

4. kok —sok 4. smok — lok

5. rak —mak 5. dton - ston
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Plansza 3

o~ w N

kosa - osa
maska - laska
potka - butka
gora - kura

buty - nuty

Plansza 4

1.

2
3
4.
5

soki — foki

ule — kule

. wlosy — klosy

walec - palec

. statek - bratek

Plansza 5

1
2
3.
4
5

. szyba - ryba
. kotka - potka

brzoza - koza

myszka — szyszka

. znaczki — kaczki

Plansza 6

o~ w0 N E

taczka— kaczka
krowa — sowa
widly —igly
nogi - pierogi

bloki - smoki

Plansza 7

1.

2
3
4.
5

szafa— zyrafa
raki - buraki
usta — kapusta
kotka - jaskotka

szelki — muszelki

Plansza 8

1.

2
3
4.
5

mrowka - zaroOwka

. gruszka - poduszka

nurek - ogorek

drabina - malina

. ognisko - mrowisko

Poziom drugi to gra memory. Na planszy znajduje si¢ 16 okienek (4x4). W kazdym okienku

jest obrazek z zestawu z zadania pierwszego. Obrazki sa zakryte. Zadaniem dziecka jest

odkrycie tych obrazkéw, ktorych nazwy sie rymuja. Jesli dziecko trafi na obrazki, ktorych

nazwy si¢ rymujg pozostaja one odkryte, jesli nie trafi zakrywaja si¢ one ponownie.

W tej czgsci jest trzy plansze.

por huk ston ptot
rak kok mak sok
smok dach tor lok
kot zuk dton strach
kaczka kura soki maska
bratek kosa buty laska
ule kule gora paczka
0sa nuty foki statek
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mrowka poduszka | raki muszelki
drabina zyrafa jaskotka kapusta
szafa buraki malina kotka
gruszka szelki usta zarowka

5.5.2. Aplikacja interaktywna - W krolestwie glosek

Cel aplikacji — Przygotowanie do czytania - ¢wiczenia stuchu fonemowego, wskazywanie
okreslonej gloski w wyrazie

Mozliwosci aplikacji:

Plansza gtéwna to utozone elementy (pi¢¢ obrazkow w pigciu rzedach — 5x5): agrafka, balon,

cytryna, drabina, Eskimos, foka, gitara, hak, igla, jelen, krokodyl, latawiec, tuk, motyl, nuta,

osmiornica, plecak, ryba, smok, tort, ul, woda, Yeti, zegar i zaba.

Przy kazdym obrazku sg litery duze i mate, pisane i drukowane, od ktorych zaczyna si¢ nazwa

obrazka. Wybiera si¢ okreslong literg, ktorg w formie gloski bedziemy ,,szuka¢ w wyrazach”.

Po wybraniu danej litery pojawia si¢ plansza z r6znymi ilustracjami, pod ktorymi jest kilka

kwadratéw polaczonych ze soba, 1los¢ kwadratow jest taka, jak jest liczba gltosek w wyrazie.

Przyktadowe kratki do wyrazu mama.

Zadaniem dziecka jest zaznaczy¢ kratki, w miejscu ktorych wystepuje dana gtoska. Po
naci$nieciu kratka zamalowuje si¢ (na niebiesko w przypadku spotgltosek i czerwono
w przypadku samogtosek). W wielu wyrazach liczba glosek jest taka jak liczba liter,
W sytuacji, gdzie jest inaczej w nawiasie napisana jest liczba glosek, a wigc i liczba kratek.

Niektére wyrazy powtarzajg si¢, ale szuka si¢ w nich innej gtoski.

W planszy danej litery jest 9 obrazkéw ustawionych w trzech rzedach po trzy obrazki,
w przypadkowej kolejnosci, zeby unikng¢ zapamigtania przez dzieci, ze pierwsze wyrazy
majg gloske poszukiwang w nagtosie. Mozna wykonywac zadanie od dowolnego obrazka.
Zestaw wyrazow do aplikacji:
A —agrafka, agrest, aligator, aparat, las, wieszak (6) palma, osa, kaczka (5)
B — balon, baran, banan, bufka, buty, blok (budynek), budzik (5), dzbanek (6), drabina
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C — cytryna, cebula, cegta, klocki, stonce, tablica, walec, palec, widelec

D — deska, dom, dynia, spodnie, radio, indyk, mydto, buda, dudek

E — Eskimos, ekran, ekierka, mtotek, kret, butelka, orzech (4), skrzynie (7), daktyle
F — foka, farby, flaga, fartuch(6), fasola, szafa, kufer, delfin, kilof

G — gitara, gwiazda, gruszka (6), garnek, kogut, kangur, waga, stonoga, agrest

H — hak, wahadto, hipopotam, hokej, hulajnoga, harfa, hiena, helikopter, hatas

| —igla, igloo (4), imbryk, mis, widly, stonecznik (9), ptaki, sanki, szelki (5)

J —jelen, jajko, jagody, czajnik (6), linijka, pajac, klej, kij, tramwaj

K — krokodyl, kot, koszula (6), sukienka, muszelka (7), klocki, ogorek, piernik, burak
L — latawiec, lody, lizak, lalka, slimak, klej, rogal, wilk, gil

L — tuk, tos, ston, pitka, otowek, walek, zapatka, stot, osiot

M — motyl, mama, mi$, mleko, samolot, namiot, chomik (5), dom, sum,

N — nuta, nosorozec, narty, kino, sanki, znaczek (6), moneta, balon, rekin

O — o$miornica, osa, ogorek, komar, korale, kon, koto, okno, boisko

P — plecak, pitka, pies, ptot, spodnie, parasolka, czapka (5), sklep, karp

R —ryba, rak, rower, rakieta, pomidor, kret, kran, grabie, traktor

S — smok, ser, sok, samolot, ston, lis, pas, kask, kapusta

T — tort, tata, torba, statek, brat, bratek, kot, salata,

U — ul, ulica, usta, kura, kula, papuga, zubr, mucha (4), kaktus

W — woda, wiadro, wrotki, rower, olowek, telewizor, sowa, krawat, krowa

Y — buty, lody, domy, koty, motyl, dywan, mysz (3), patyk, dym

Z — zegar, zebra, zamek (budowla), lizak, gwiazda, koza, wazon, gwizdek, gazeta

Z — 7aba, Zmija, r6za, wieza, bazant, zboze, zonkil, Zyrafa, strazak

Przyklad:

Podczas zaje¢ dzieci poznaja wyglad literki t. Nalezy wybra¢ z planszy gléwnej obrazek tortu
z literami t. Pojawia si¢ plansza z obrazkami: tort, tata, torba, statek, brat, bratek, kot, salata.
Pod kazdym obrazkiem sg kratki. Dziecko dokonuje analizy fonemowej wyrazéw i naciska
kratke, ktora jest w miejscy gloski t. Poprawnie nacis$nig¢ta kratka zamalowuje si¢ na

niebiesko.
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5.5.3. Aplikacja interaktywna - Cwiczenia analizy fonemowej wyrazéw

Cel aplikacji — ¢wiczenie analizy sylabowej i fonemowej wyrazow, tworzenie

schematow oraz modeli wyrazow

Mozliwosci aplikacji:

Plansza gtéwna to utozone rowno mate ilustracje przedstawiajace rzeczy (8x9):

mama, tata, brat, dom, samolot, okno, stot, krzesto, ser, chleb, jabtko, buty, spodnie, koszula,
sukienka, czapka, lody, lizak, kot, pies, ston, rower, statek, tort, pitka, lalka, mis, klocki,
balon, ogorek, pomidor, agrafka, cytryna, drabina, Eskimos, foka, gitara, igta, oko, okno,
krokodyl, jelen, latawiec, tuk, motyl, nuta, o$miornica, plecak, ryba, smok, ul, woda, zegar,
sklep, kino, stonce, gwiazda, dywan, telewizor, farby, kredka, otdowek, tablica, ksigzka, lampa,

szafa, kwiat, rakieta, kura, malina, gruszka.

Osoba wybiera okreslony obrazek. Po nacis$nigciu wybranego obrazka przechodzi si¢ do
kolejnej planszy. Tam w centralnym punkcie na gorze jest ten obrazek. Na dole planszy jest
zestaw biatych malych prostokatow i1 zestaw prostokatow wiekszych od nich, zestaw
prostokatéw niebieskich 1 zestaw czerwonych (cegietki). Prostokaty mate biate i kolorowe sa

tej samej wielkosci.

Rysunek 1 - cegietka do schematu wyrazu diuzsza (sylaba)

Rower

[LITT]

Rysunek 2 - schemat wyrazu - fonemy

Zadaniem dziecka jest dokonanie analizy sylabowej wyrazu 1 ulozenie takiej liczby
prostokatéw dhugich, ile tych sylab jest. Potem dokonanie analizy fonemowej wyrazu
I ulozenie pod poprzednim schematem tyle prostokatow matych biatych ile tych fonemow jest
W wyrazie. Plansza umozliwia tez utozenie modelu wyrazu (dla dzieci zdolnych lub 6-letnich)

— czyli ulozenia w odpowiedniej kolejnosci prostokatow matych czerwonych 1 niebieskich,
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symbolizujgcych samogloski i spotgloski. Po tym, jak dziecko dobrze wykona zadanie

otrzyma potwierdzenie w przypadku pojawienia si¢ usmiechnigtego stoneczka.

Przyklady:

Wybrany zostal obrazek przedstawiajacy ,,rower”. Pojawia si¢ druga plansza, w ktoérej na
gorze jest ten obrazek w powigkszeniu. Dziecko dzieli na sylaby wyraz: ,;ro-wer”. Pod tym
obrazkiem dziecko uktada dwie cegietki dlugie, bo wyraz rower ma dwie sylaby. Nastepnie
dokonuje podziatu na fonemy ,,r-0-w-e-r”’ i pod tym uktada 5 biatych prostokatow, bo wyraz
ma 5 fonemow. Ostatnim zadaniem jest rozpoznanie samoglosek i spotglosek i ulozenie
w odpowiedniej kolejnosci prostokatow czerwonych i niebieskich (niebieski-czerwony-

niebieski-czerwony-niebieski) — dla dzieci zdolnych.
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ZaKkonczenie

W niniejszej pracy przedstawiono problematyke zaburzen, diagnozy i terapii shuchu
fonematycznego. Probowano okresli¢, w jakim zakresie zaburzony shluch fonematyczny
wpltywa na mowge dziecka.

W wyniku przeprowadzonych badan stwierdza si¢ nastepujace wnioski:

— zaburzenia sluchu fonematycznego wystepowaly w zakresie analizy i syntezy wyrazow,
nie za$ przy réznicowaniu glosek;

— w zakresie analizy i syntezy uczen potrafit dzieli¢ wyrazy na sylaby i1 tworzy¢ wyrazy z
sylab oraz wyodrebniaé¢ pierwsza gloske w wyrazach, pozostate umiejetnosci nie byty
opanowane;

— chlopiec wymawia poprawnie gloski w izolacji i w sylabach;

— duze zaburzenia sa w zakresie wymawiania Kilku sylab zawierajacych gloski z jednego
szeregu, wystepuja liczne upodobnienia — $wiadczy to o ztej koordynacji narzadoéw
artykulacyjnych, obnizonej kinestezji artykulacyjnej podczas mowy spontanicznej i stabej
umiejetnosci dokonywania analizy fonemowej;

— przy wymawianiu wyrazow o skomplikowanej budowie fonetycznej wystepuja liczne
upodobnienia i uproszczenia wynikajace ze zlej analizy i1 syntezy stuchowej wyrazow;

— zaburzenia stuchu fonematycznego w bardzo duzym stopniu wptywaja na nauke¢ czytania
| pisania, uczen pracuje wolno, czyta i pisze tylko proste wyrazy i zdania z tych wyrazow;

— systematyczna i intensywna terapia data pozytywne efekty.

Przyczyng zaburzen stuchu fonematycznego oraz probleméw dyslektycznych moze
by¢ wylew podpajeczyndwkowy, ktory mial miejsca, kiedy chiopiec miat 5 miesigcy.
Mogt on spowodowaé mikrouszkodzenia mézgu odpowiedzialne za funkcje dotyczace
umieje¢tnosci analizy i syntezy dzwigkowe.

Potwierdzila si¢ hipoteza, ze stuch fonematyczny zaburzony jest na poziomie analizy
i syntezy wyrazowej i zaburzenia te majg istotny wplyw na proces nauki czytania
| pisania. Przyczyna trudno$ci w mowieniu jest zaburzony stych fonematyczny, cho¢
dziecko poprawnie réznicuje gloski opozycyjne podczas obioru mowy. Wystepujaca wada
wymowy tj. upodobnienia i uproszczenia gtosek w wyrazach swiadcza o ztej koordynacji
narzadow artykulacyjnych, obnizonej Kinestezji artykulacyjnej, ale rowniez o problemach
z wlasciwg analizg 1 syntezag wyrazéw o bardziej skomplikowanej budowie fonetyczne;,
a szczegollnie zawierajacych zwtaszcza dwuznaki. Problem taki nie wystepuje, jesli uczen
ma wzorzec wzrokowy wyrazu. Regularna terapia przyniosta bardzo duze efekty,

zwlaszcza, ze byta kontynuowana w domu.
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Porownanie umiejetnosci wycinania z 30 pazdziernika 2012 r. i 06 maja 2013 r.

\®
\

79



